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Auf drei Etappen kdénnen auf dem WildeWasser-
Weg einzigartige alpine Schaupldtze und die un-
terschiedlichen  Erscheinungsformen des Wassers
erlebt werden. Ausgehend von in der Sonne glei-
senden Gletscherfeldern Uber tirkisblaue Gebirgs-
seen, etlichen kleineren Quellen, die sich zu tosen-
den Wasserfdllen sammeln, bis hin zu kleinen Auen
und Schwemmland gibt es auf dem WildeWasser-
Weg alle unterschiedlichen Erscheinungsformen
des nassen Elements zu bestaunen.

The WildeWasserWeg and it's unique alpine sites,
of this natural phenomenon can be experienced
in a fantastic way on three stages. Starting from
glacier fields in the sun, deep-blue mountain lakes,
some smaller springs that eventually turn into roa-
ring waterfalls, all the way to small clearings and
moorlands - the WildeWasserWeg has all the dif-
ferent manifestations of the wet element on offer.

Die Naturschauplidtze prasentieren sich einem nicht
immer offen und liegen gelegentlich im Verborge-
nen. Deshalb flihren wir Sie zu diesen magischen
Orten. Genauso wie ihre Schonheit verzaubert, in-
spiriert ihre Ausstrahlung. Banke und Liegen laden
zum Rasten und Traumen ein.

The scenic nature sites of the Stubaital do not al-
ways present themselves openly, but are occasio-
nally hidden away. Therefore, allow us to lead you
to these magic places. Their beauty takes us under
their spell, their atmosphere inspires us. Since the-
se sites simply are must stops where you can fully
enjoy nature, there are benches and loungers that
invite hikers to rest and dream.

GroBBe zeigt sich auf verschiedene Arten. Bei den
SevenSummitsStubai geht es deshalb nicht nur um
Hohe, sondern um das, was den Menschen diese
Berge bedeuten. Sieben Gipfel, die einen Eindruck
hinterlassen, eine Geschichte erzdhlen oder mar-
kant die Landschaft pragen, wurden von unseren
Wander- und Bergfihrern sowie Bergliebhabern
ausgewahlt und sollen auch den Besuchern des
Stubaitales Freude bereiten.

Size can be measured in different ways. The Seven
SummitsStubai tour thus is not only about altitude,
but also about what these mountains mean to peo-
ple. Seven summits that leave an impression, tell
story or saliently shape the landscape, were selec-
ted by our hiking and mountain guides as well as
by mountain lovers and are to allow visitors of the
Stubaital an experience of the joy of mountains.

Inmitten der herrlichen Bergwelt, an scheinbar ge-
heimen Platzen, erfreuen sich Wanderer an den
neun schonsten Stubaier Bergseen. Die Ruhe aber
auch die Vitalitdt, die die neun schonsten Stubaier
Bergseen ausstrahlen, machen sie zu erstrebens-
werten Kraftplatzen, Zielen und Etappen bei Wan-
derungen.

In the midst of the magnificent mountain world,
in seemingly secret places, hikers enjoy the Stubai
mountain lakes. The tranquillity but also the vitali-
ty that the nine most beautiful Stubai mountain la-
kes radiate make them desirable high energy spots,
destinations and stages when hiking.

Waldraster Jochl
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Der Stubaier Héhenweg ist einer der schdnsten
Hoéhenwege der Alpen. Mit fast 80 km Lange und
Uber 6.000 Hohenmetern stellt der Stubaier Ho6-
henweg aber auch entsprechende Anforderungen
an die Bergsteiger. Trittsicherheit, Grundkondition,
Schwindelfreiheit und die richtige Ausriistung sind
Voraussetzungen um die Bergwelt des Stubaitales
von ihrer schénsten Seite kennenzulernen.

The Stubai High Trail is one of the most beauti-
ful high-altitude hikes in the Alps. However, at a
length of nearly 80 km and a total ascent / descent
of over 6,000 m, the Stubai High Trail is also a real
challenge to aspiring mountaineers.

1582
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Die Themenwege im Stubai sind besondere Wan-
derwege. Auf ihnen genieen die Besucher nicht
nur die herrliche Umgebung, sondern erfahren
auch viel Wissenswertes Uber relevante Themen
des Tales. Wie koénnen die prachtigen Alpenblu-
men in dieser Héhe so gut gedeihen? Was sind die
Geheimnisse der Gletscherwelt?

The themed trails in the Stubaital are special hiking
trails. Here visitors not only enjoy the wonderful
scenery, but also get to know a lot about the is-
sues of the valley. Why are the magnificent alpine
flowers prospering so well up here? What are the
secrets of the Glacier world?
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