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Wer das Stubaital auf zwei Rädern entdecken 
möchte, liegt mit der Stubai Radroute goldrichtig. 
Der rund 40 Kilometer lange Weg von Falbeson 
bis zur Stefansbrücke ist ein echtes Highlight 
für alle, die Natur, Bewegung und Genuss 
kombinieren wollen. 
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W er glaubt, dass eine Radtour 
in den Bergen automatisch 
schweißtreibend und nur für 

Trainierte geeignet ist, wird auf der Stubai 
Radroute eines Besseren belehrt. Auf rund 40 
Kilometern durch das Stubaital entfaltet sich 
eine Strecke, die wie geschaffen ist für Fami-
lien, Genießer und alle, die Bewegung mit 
Naturerlebnis und viel Abwechslung verbinden 
wollen. Einerlei, ob man talein- oder talaus-
wärts fährt, schnell wird klar, diese Route ist 
anders. Kein steiler Anstieg zwingt die Beine in 
den K(r)ampfmodus, stattdessen rollt man bei-
nahe spielerisch durch die alpine Landschaft. 
Die Strecke ist größtenteils asphaltiert und die 
grünen Wegweiser führen zuverlässig von einer 
Attraktion zur nächsten. 

Ein Tal, das sich verändert
Die Besonderheit der Stubai Radroute liegt 
nicht nur in ihrer familienfreundlichen Stre-
ckenführung. Es ist eine Tour, die sich eher wie 
eine Reise anfühlt als eine klassische Radrun-
de. Während man sich langsam durch das Tal 
bewegt, verändert sich die Landschaft spürbar. 
Anfangs dominieren weite Wiesen und sanfte 
Berghänge, doch mit jedem Kilometer Rich-
tung Gletscher rücken die Berge näher zusam-
men. Begleitet wird man dabei von der Ruetz. 
Der Fluss sorgt nicht nur für eine angenehme, 
kühle Brise, sondern auch für akustische Be-
gleitung – ein leises Rauschen, das sich lang-
sam in ein kraftvolles Tosen verwandelt.

Zwischen Kultur und Natur
Die Ortschaften entlang des Weges laden ein, 
das Tempo zu drosseln und einen Abstecher 
zu machen. Locken in Schönberg die Witting-
warte und in Mieders der Kalvarienberg mit 
schöner Aussicht, gibt es in Fulpmes kleine 
Geschäfte, Handwerksbetriebe und kulturelle 
Angebote zu entdecken, wie das Krippen- oder 

Die Stubai Radroute:
talein – talaus 
Ob Familien mit Kindern, Genussradler oder ambitionierte Tourenfahrer – auf der Stubai Radroute finden 
alle ihren Rhythmus. Die Mischung aus einfacher Streckenführung, beeindruckender Natur und zahlrei-
chen Freizeitmöglichkeiten macht die Route durchs Stubaital zu einem der vielseitigsten Radwege Tirols.

Tipp: 
Jeden Dienstag und Donnerstag lädt 
der Tourismusverband Stubai Tirol um 
10:00 Uhr zur kostenlos geführten  
E-Bike-Tour ein. Anmeldung unter  
Tel.: +43(0)5018810.
Die Stubai-Radfibel „Die Erfahrung  
beginnt hier“ ist kostenlos in den  
Gästeinformationen Neustift und  
Fulpmes erhältlich.

Internationales  
Radwegenetz
Die Stubai Radroute ist Teil des 
großen, internationalen Radwege-
Netzwerks. Über die Verbindung 
von Schönberg nach Mühlbachl zum 
Wipptal-Radweg eröffnet sich die 
Möglichkeit, bis nach Italien zu radeln. 
Der Abschnitt zur Stefansbrücke 
schafft die direkte Verbindung zum 
Fernradweg München – Venedig und 
(über die Brenner-Bundesstraße) nach 
Innsbruck bzw. zum Inntalradweg.

Von Fulpmes zur Stefansbrücke – 
die unberührte Seite
Ein ganz anderer Charakter erwartet Radeln-
de auf der Strecke zwischen Fulpmes und der 
Stefansbrücke in Unterberg, einem Ortsteil 
von Schönberg. Dieser Abschnitt gilt als der 
landschaftlich ursprünglichste Teil der Stubai 
Radroute. Hier dominieren dichte Wälder und 
eine Ruhe, die man selten findet. Es gibt keine 
Einkehrmöglichkeiten – was zunächst wie ein 
Nachteil wirkt, entpuppt sich als Stärke. Die 
Natur steht im Mittelpunkt, ungestört und au-
thentisch. Allerdings sollte man die Rückfahrt 
nicht unterschätzen. Während es talauswärts 
entspannt dahinrollt, verlangen einige Stei-
gungen auf dem Rückweg durchaus Einsatz. 

das Schmiedemuseum. Nicht weit entfernt in 
Telfes lockt das StuBay Badeparadies mit 
Pools, Rutschen, Wellnessbereich und einem 
neuen großen Spielplatz. In Neustift zählt ne-
ben dem belebten Dorfplatz der Kampler See 
zu den Highlights. Auch wer am Gesundheits-
see in Milders einen Zwischenstopp einlegt, 
braucht vermutlich länger als geplant. Ein Be-
such im Heimatmuseum Forsterhaus in Kampl 
lohnt sich ebenfalls. 

Kulinarik entlang der Strecke
Ein nicht zu unterschätzender Teil der Stu-
bai Radroute ist das kulinarische Angebot. 
Entlang der Strecke finden sich zahlreiche 
Einkehrmöglichkeiten, die regionale Spe-
zialitäten servieren – von herzhaften Knö-
deln bis hin zu süßen Mehlspeisen. Von der 
gemütlichen Jausenstation über rustikalen 
Almhütten bis hin zu mit Michelin-Sternen 
und Gault-Millau-Hauben ausgezeichneten 
Restaurants ist alles dabei.

Das Paradies für junge Entdecker
Je weiter man ins Tal hinein fährt, des-
to beeindruckender wird die Kulisse. Die 
Berge wirken massiver, die Luft frischer, 
das Licht klarer und über allem thront der 
Gletscher. Trotz der weiterhin moderaten Stei-
gung spürt man, dass man sich in alpinem Ge-
lände bewegt. Kurz vor dem Ende der Route 
in Falbeson wartet der Kids Park Klaus Äuele. 
Hier verwandelt sich die Radtour endgültig in 
ein Abenteuer. Kletterwände, Flying Fox, Nie-
derseilgarten und sogar ein Floß sorgen dafür, 
dass Kinder ihre Fahrräder freiwillig stehen 
lassen. Wer aber gar nicht aus dem Sattel will, 
kann im neuen Kids Bike Park Klaus Äuele 
noch einige Runden drehen. Eltern sollten sich 
darauf einstellen, dass der Zeitplan auf der 
Stubai Radroute keine große Rolle spielt – zu 
verlockend sind die Möglichkeiten.
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I f you believe that a bike ride in the mountains is 
automatically sweaty and only suitable for the really 

fit, the Stubai cycle route will make you rethink your 
view. The about 40-kilometres route through the Stubai 
Valley is perfect for families, pleasure-seekers and eve-
ryone who wants to combine exercise with experienci-
ng nature and a lot of variety.
No matter whether you ride into or out of the valley, it 
soon becomes clear that this route is different. There 
are no steep ascents to make your legs cramp, instead 
you roll almost playfully through the alpine landscape. 
The route is mostly paved and the green signposts will 
guide you from one attraction to the next.

A valley that changes
The special feature of the Stubai cycle route is not 
only its family-friendly nature. It’s a tour that feels 
more like a journey than a classic bike ride. As you 
meander through the valley, the landscape changes 
noticeably. Near the start, wide meadows and gentle 
mountain slopes dominate, but with each kilometre 
towards the glacier, the mountains move closer to-
gether. The Ruetz winds its way alongside you. The ri-
ver provides not only a pleasant, cool breeze, but also 
acoustic accompaniment – a quiet sound that slowly 
becomes a powerful roar.

»Stubai cycle route:  
into the valley,  

out of the valley«
Whether families with children, leisure  

cyclists or ambitious touring cyclists – everyone 
will find their rhythm on the Stubai cycle route. 

The combination of straightforward  
routing, impressive nature views and  

numerous leisure opportunities makes the 
route through the Stubai Valley one of the 

most versatile cycle paths in Tyrol.

Between culture and nature
The villages along the way invite you to slow your pace and 
make a detour. In Schönberg you will find the Wittingwarte 
viewing platform and in Mieders the Kalvarienberg with a 
beautiful view, in Fulpmes there are small shops, handicraft 
businesses and cultural offers to discover, such as the Nati-
vity Set Museum or the Blacksmith Museum. Not far away 
in Telfes, the StuBay swimming paradise invites you to enjoy 
pools, slides, a wellness area and a new large playground. 
Another highlight in Neustift, in addition to the bustling 
village square, is the pond “Kampler See“. Even those 
who stop at the “Gesundheitssee“ in Milders will probably 
spend longer there than planned. A visit to the Forsterhaus 
local history museum in Kampl is also worthwhile.

Gastronomy along the route
The culinary offer along the Stubai cycle route is not 
to be underestimated. There are numerous stops along 
the route that serve regional specialities – from hearty 
dumplings to sweet pastries. From the cosy snack bar 
to rustic alpine huts to Michelin-starred and award-
winning restaurants, everything is included.

Paradise for young explorers
The further into the valley you go, the more impres-
sive the scenery becomes. The mountains look bigger, 

Tip: 
Every Tuesday and Thursday, 
the Stubai Tirol Tourist 
Board invites you to join a 
free guided e-bike tour at 
10:00 am. To book, please 
call +43(0)5018810.
More to read in the free-
of-charge cycle-booklet 
„The experience starts 
here“, available at the 
Tourist information offices 
Neustift and Fulpmes

International  
cycle path  
network
The Stubai cycle route is 
part of the large interna-
tional cycle path network. 
The connection from 
Schönberg to Mühlbachl 
and the Wipptal cycle path 
open up the possibility of 
cycling all the way to Italy. 
The section to Stefansbrücke 
provides a direct connection 
to the Munich–Venice 
long-distance cycle path 
and (via the Brenner federal 
road) to Innsbruck and 
the Inntal cycle path.
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the air feels fresher, the light clearer and the glacier towers 
above everything. Despite the still moderate slope, you can 
feel that you are moving in alpine terrain. Just before the end 
of the route in Falbeson, the Klaus Äuele Kids’ Park awaits. 
Here the bike tour is rounded off in adventure style. Climbing 
walls, flying fox, low ropes course and even a raft mean that 
children will be happy to get out of the saddle. But if they’re 
not done with the cycling just yet, they can still do a few laps 
in the new Kids Bike Park Klaus Äuele. Parents should be 
prepared for the fact that a schedule doesn’t count for much 
on the Stubai cycle route – the possibilities are too tempting.

From Fulpmes to Stefansbrücke –  
the untouched side
A completely different character awaits cyclists on the rou-
te between the Kirchbrücke bridge in Fulpmes and the Ste-
fansbrücke in Unterberg, a district of Schönberg. This section 
is considered the most primordial part of the Stubaital bike 
tour. It is dominated by dense forests and a calm that is rarely 
found. There are no places selling refreshments where you can 
stop – what at first seems like a disadvantage turns out to be 
a bonus. The focus is on nature, undisturbed and authentic.
However, the return journey should not be underestimated. 
While the way out of the valley lets you roll through with no 
effort at all, some hills on the way back are definitely a little 
more strenuous.

If you want to discover the Stubai Valley on two wheels, 
the Stubai cycle route is the perfect choice. 
The approximately 40-kilometre-long path from Falbeson
to Kirchbrücke Bridge is a real highlight for all those who want 
to combine nature, exercise and enjoyment. 

PANORAMA RESTAURANT KREUZJOCH

Genuss mit Aussicht – dein 
Sommer am Kreuzjoch
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Genussvoll flanieren 
Wenn sich im Sommer die Abendsonne langsam hinter den Gipfeln  
senkt verwandelt sich das Dorfzentrum Neustift von 01. Juni bis  
30. September 2026 täglich von 16:00 bis 24:00 Uhr in eine lebendige  
Fußgängerzone voller Genuss, Begegnung und kultureller Höhepunkte.  
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G erade in den Abendstunden entfaltet das 
Dorfzentrum in Neustift seinen besonde-
ren Reiz und mit der täglichen Fußgän-

gerzone zwischen Dorfplatz, Franz-Senn-Platz und 
der Bachertalbrücke entsteht ein Ort, der Tradition 
und urbanes Leben auf charmante Weise verbindet. 
Großzügige Flächen und liebevoll gesetzte Details 
wie den neuen Sitzgelegenheiten am Franz-Senn-
Platz und im Widumgarten laden zum Verweilen ein. 
Kinder spielen unbeschwert, Jugendliche genießen 
die lockere Atmosphäre und Erwachsene lassen den 
Tag entspannt ausklingen.

Flanieren zwischen Tradition 
und modernem Lifestyle
Die Fußgängerzone Neustift wird täglich von 16:00 bis 
24:00 Uhr zur Bühne für genussvolles Flanieren. Ent-
lang der entzückenden Häuser reiht sich ein vielfältiges 
Angebot an Geschäften, Lokalen und Freizeitangebo-
ten aneinander, das kaum Wünsche offenlässt. 
Boutiquen präsentieren alpine Mode mit modernem 
Twist, Sportgeschäfte bieten alles rund um Berg- und 
Outdooraktivitäten, Apotheke und kleine Fachge-
schäfte – vom Zeitungsladen bis zur Bäckerei – sor-
gen für authentisches Dorfleben. Ergänzt wird das 
Angebot durch Dienstleistungen wie Gästeinformati-
on und Bergführerbüro, die direkt vor Ort Inspiration 
für das nächste Abenteuer liefern. Kulinarisch spannt 
sich der Bogen von traditionellen Gasthäusern mit 
regionaler Küche bis hin zu stilvollen Restaurants, 
die internationale Akzente setzen. Cafés locken mit 
hausgemachten Kuchen und Kaffeespezialitäten, 
während die Eisdiele gerade an warmen Sommer-
abenden zu beliebten Treffpunkten wird. Wer es 
exklusiver mag, findet in Feinkostläden ausgewählte 
Spezialitäten – ideal, um ein Stück Stubai mit nach 
Hause zu nehmen.

Fußgängerzone 
Neustift
01.06.–30.09.2026
Fußgängerzone im  
Dorfzentrum, täglich 
16:00–24:00 Uhr

25.06.–10.09.2026
Stubaier Musikkarussell  
am Neustifter Dorfplatz,  
jeden Donnerstag ab  
19:30 Uhr (Ausnahme:  
Fr. 03.07. und Sa. 04.07.)

05.06.–10.09.2026
Stubai Marktl in der 
Fußgängerzone, 
05.06.–19.06. jeden 
Freitag ab 14:00 Uhr
25.06.–10.09. jeden  
Donnerstag ab 17:00 Uhr  
(außer 02.07.)

In der Zeit von 01. Juni bis 
zum 30. September 2026 
verwandelt sich das Dorf-
zentrum Neustift jeden 
Abend in eine belebte 
Fußgängerzone. 

Das Musikkarussell: 
Klangvolle Sommerabende
Ein besonderes Highlight der Fußgängerzone ist 
das wöchentliche Musikkarussell am Dorfplatz. Vom 
25. Juni bis 10. September 2026 verwandelt sich 
der Dorfplatz jeden Donnerstagabend in eine stim-
mungsvolle Konzertarena unter freiem Himmel. Ab 
19:30 Uhr sorgen Live-Bands und Blasmusikgruppen 
für beste Unterhaltung und eine Atmosphäre, die 
gleichermaßen mitreißend und gemütlich ist. Tradi-
tionelle Klänge treffen auf moderne Arrangements, 
bekannte Melodien laden zum Mitschunkeln ein 
und nicht selten wird auch spontan das Tanzbein ge-
schwungen. (Das Musikkarusell-Programm finden Sie 
im Eventmagazin.)

Das Stubai Marktl: 
Regionalität zum Angreifen
Bereits vor dem musikalischen Höhepunkt beginnt 
donnerstags ein weiteres Highlight: das Stubai Marktl. 
Vom 05. Juni bis 10. September 2026 verwandelt sich 
die Fußgängerzone nachmittags in einen lebendigen 
Marktplatz. Frische Lebensmittel, handgemachte Pro-
dukte, Kunsthandwerk und Naturkosmetik – die Aus-
wahl ist ebenso vielfältig wie hochwertig. Hier wird 
Regionalität erlebbar. Besucherinnen und Besucher 
können direkt mit den lokalen Produzent:innen ins 
Gespräch kommen, mehr über die Herkunft der Pro-
dukte erfahren und sich von der Qualität überzeugen. 
Ob würziger Käse, hausgemachte Marmeladen oder 
liebevoll gefertigte Handarbeiten – das Stubai Marktl 
bietet authentische Einblicke in die regionale Kultur 
und Lebensweise. 
Die Fußgängerzone Neustift ist kein inszeniertes 
Event, sondern ein lebendiger Teil des Dorfes, der sich 
organisch in den Alltag einfügt und gleichzeitig neue 
Impulse setzt. 
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Neustift 
pedestrian zone
1 June–30 Sept. 2026
Pedestrian zone in the village 
centre, daily 4pm–midnight

25 June–10 Sept. 2026
Stubai Music Carousel at Neustift 
village centre, every Thursday 
from 7.30pm (exception: Friday 
3 July and Saturday 4 July)

5 June–10 Sept. 2026
Stubai Marktl in the pedestrian zone,
05.06.-19.06. every Friday  
from 2 pm
25.06.-10.09. every Thursday 
from 5 pm (except 02.07.)

T he village centre in Neustift reveals its special 
charm especially in the evening hours, and 

with the daily pedestrian zone between the village 
square, Franz-Senn-Platz and the Bachertal bridge, 
a place emerges that combines tradition and urban 
life in a charming way. Spacious areas and nice little 
details such as the new seating at Franz-Senn-Platz 
and the Widumgarten invite you to linger. Children 
play without a care, teenagers and adults end the 
day in a relaxed atmosphere.

Strolling between tradition 
and modern lifestyle
The Neustift pedestrian zone becomes the perfect 
setting for an enjoyable stroll every day from 4pm 
until midnight. Along the charming houses there 
is a wide range of shops, restaurants and leisure 
activities, leaving nothing to be desired. Boutiques 
present alpine fashion with a modern twist, sports 
shops offer everything you need for mountain and 
outdoor activities, pharmacies and small specialist 

shops – from newsagents to bakeries – ensure authen-
tic village life. The offer is complemented by services 
such as tourist information and mountain-guides‘ of-
fice, which provide inspiration for the next adventure in 
the place itself. Culinary delights range from traditional 
inns with regional cuisine to stylish restaurants with 
an international feel. Cafés tempt you with homema-
de cakes and coffee specialities, while the ice cream 
parlour turns into a popular meeting place on warm 
summer evenings. If you’re looking fore something 
more exclusive, you will find selected specialities in de-
licatessen shops – ideal for taking a piece of Stubai 
home with you.

The music carousel: 
sonorous summer evenings
A special highlight of the pedestrian zone is the week-
ly music carousel in the village square. Every Thursday 
evening from 25 June to 10 September 2026, the vil-
lage square transforms into an atmospheric open-air 
concert arena. From 7.30pm, live bands and brass 
bands provide the best entertainment and an atmos-
phere that is both rousing and cosy. Traditional sounds 
meet modern arrangements, well-known melodies 
invite you to sway to the music, and you’ll often find 
yourself dancing. The music carousel programme can 
be found in the event magazine.

The Stubai Marktl: 
embracing regionality
Even before the musical climax, there is another high-
light which will take place on Thursdays: the Stubai 
Marktl. From 5 June to 10 September 2026, the pe-
destrian zone will be transformed into a lively market-
place in the afternoon. Fresh food, handmade products, 
handicrafts and natural cosmetics – the selection is as 
varied as it is high quality. This is a place where regi-
onality is truly on full display. Visitors can talk to the 
local producers directly, learn more about the origin 
of the products and assure themselves of the quality. 
Whether flavoured cheese, homemade jams or lovingly 
made handicrafts – the Stubai Marktl offers authentic 
insights into the regional culture and lifestyle.
The Neustift pedestrian zone is not a staged event, but 
a lively part of the village, which fits organically into 
everyday life and at the same time provides new in-
spiration. It is this openness that makes the space so 
attractive.

»Strolling leisurely«
In summer, when the evening sun slowly sinks behind the peaks, the Neustift village 
centre transforms into a lively pedestrian zone full of enjoyment, encounters and  
cultural highlights – daily from 1 June to 30 September 2026 from 4pm until midnight.

From 01 June to 30 September 
2026, Neustift village centre 
transforms into a relaxing 
pedestrian area every evening.
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Shopping im

Stubai
Neustift, Fulpmes, Mieders, Telfes und  
Schönberg bieten ein besonderes Shopping-
Erlebnis. Von regionalen Bauernläden bis  
zu exklusiven Boutiquen ist für jeden  
Geschmack etwas dabei. 

Neustift, Fulpmes, Mieders, Telfes and  
Schönberg offer a special shopping experience. 
From regional farm stores to exclusive bou-
tiques, there is something for every taste. SOUVENIERS & GESCHENKE

Bei Holzknechts Erlebniseinkauf finden Sie liebevolle und hochwertige 
Souvenirs und Geschenke für Ihre Familie, Ihre Freunde und Sie selbst. 

At Holzknechts Erlebniseinkauf you will find lovely, high-quality  
souvenirs and gifts for your family, friends and yourself.

Holzknecht's Erlebniseinkauf | Stubaitalstraße 52, Neustift/Dorf
Tel.: +43 5226 3572 | info@holzknechts-erlebniseinkauf.at
www.holzknechts-erlebniseinkauf.at� WERBUNG

STUBAI TRIKOT
Ein vielseitiges Radtrikot mit klassischer Passform und einer perfekten Kombina-
tion aus Komfort und Stil. Für eine entspannte und bequeme Fahrt kombiniert 
dieses Jersey atmungsaktive Materialien mit effektiven feuchtigkeitsableitenden 
Eigenschaften, um Euch kühl und trocken zu halten.

A versatile cycling jersey with a classic fit and the perfect blend of comfort and 
style. Designed for a relaxed and comfortable ride, this jersey combines breath
able fabrics with effective moisture-wicking properties to keep you cool and dry.

Steixner Radsport | Bahnstraße 14, Fulpmes
Tel.: +43-5225-62312 | info@radsport-steixner.at
www.radsport-steixner.at� WERBUNG

ALPEN AMBIENTE
Stilvolle Akzente aus den Lieblingsbergen: Im Alpen Ambiente 
im Herzen von Neustift gibt es Kissen, Decken, Geschirrtücher, 
handgemachtes Porzellan, Seifen, Zirbenmagie und viele 
weitere Lieblingsstücke, die ihre eigenen Geschichten erzählen 
und von aktuellen Modetrends inspiriert sind. 

Stylish accents from the favorite mountains: At Alpen Ambien-
te in the heart of Neustift, you’ll find cushions, blankets, tea 
towels, handmade porcelain, soaps, stone pine magic, and 
many other favorite pieces — each with its own story to tell 
and inspired by current fashion trends.

Alpen Ambiente | Schulweg 36, Neustift
Tel.: +43 677 62647522 | neustift@alpenambiente.at
www.alpenambiente.at� WERBUNG
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E-Biker:innen fühlen sich am 
Elfer wohl, denn die breiten Wege 

eignen sich perfekt für ausge-
dehnte Touren. Mit zwei speziell 
angelegten Singletrails ist auch 
für Action und Abwechslung für 

Mountainbiker:innen gesorgt.

E-bikers feel at home on the Elfer, 
because the wide paths are perfect 

for extended tours. Two specially 
designed single trails guarantee 

action and variety.

BIG Family 

Woche

29.07.2026

Events 2026
	→ 15.07., 22.07., 29.07., 
05.08., 12.08., 19.08., 
26.08., 02.09.2026 
Abendfahrten, 
Betriebsende 21:30 Uhr

	→ 29.07.  
Big Family Woche – 
Kasperltheater in Tiroler 
Mundart, Bergstation 
Elferbahnen

	→ 30.08.  
28. Stubaier Almklang 
– Almsingen und Weisen-
bläsertreffen, 11:30 Uhr

Betriebszeiten vom 
14.05.–01.11.2026

D er Elfer gilt als einer der schönsten Aussichts-
berge im Stubaital. Als „Balkon des Stubai-
tals“ begeistert er mit einem eindrucksvollen 

Panorama auf markante Gipfel, saftige Almen und weite 
Täler. Diesen Sommer bekommt der beliebte Erlebnis-
berg eine spektakuläre Neuerung: den Elfercoaster.

Adrenalin trifft Naturgenuss
Der Elfercoaster schlängelt sich auf rund 1.300 Metern 
Länge über die Wiesen rund um die Bergstation der El-
ferbahnen und bietet ein abwechslungsreiches Fahrer-
lebnis. Kurvenreiche Passagen, dynamische Kreisel und 
beeindruckende Steilkurven sorgen für Nervenkitzel. 
Die Geschwindigkeit bestimmen die Fahrgäste selbst. 
Mit einem Bremshebel ausgestattet, kann die Fahrt in-
dividuell gestaltet werden – von gemütlich mit Aussicht 
bis rasant mit Adrenalinkick. Gefahren wird entweder 
allein oder zu zweit in einem Schlitten, das macht den 
Elfercoaster sowohl für Familien als auch für Abenteu-
erlustige attraktiv. 

Frischer Schwung mit
neuem Elfercoaster 
Ob als Familienausflug, Urlaubserlebnis oder spontaner Adrenalinkick –  
der neue Alpin-Coaster am Elfer ist eine gelungene Mischung aus Fahrdynamik,  
Naturerlebnis und Panorama. Start ist im Sommer 2026.

Elfer – Sport- und Erlebnisberg
Die Verbindung von Geschwindigkeit und Aussicht ist 
das Besondere am Elfercoaster und passt perfekt zum 
Image des Elfers als Sport- und Erlebnisberg im Stubai-
tal. Denn auch auf den Wegen, Trails und Gipfeln am 
Elfer werden Spaß und Naturerlabnis groß geschrieben. 
Für Wandernde beginnt direkt an der Bergstation der 
Elferbahnen ein abwechslungsreiches Wegenetz. 
Wer es entspannter angehen will, spaziert zur be-
gehbaren Sonnenuhr oder wählt einen der drei Geh-
Zeiten-Wege. Auch E-Biker:innen fühlen sich am Elfer 
wohl, denn die breiten Wege eignen sich perfekt für 
ausgedehnte Touren. Mit zwei speziell angelegten 
Singletrails ist auch für Action und Abwechslung für 
Mountainbiker:innen gesorgt. 
Ein weiteres Highlight sind die Paragleiter:innen und 
Drachenflieger:innen, die fast täglich wie bunte Vögel 
über dem Stubaital kreisen. Der Startplatz auf rund 
1.850 Metern Höhe gilt als einer der besten Thermik
spots der Region.
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Abendfahrten 

jeden Mittwoch & 

Freitag

Der Erlebnisberg
EIN ERLEBNIS FÜR NATURLIEBHABER UND 

SPORTBEGEISTERTE GLEICHERMASSEN 

WANDERN - FLIEGEN - 
KLETTERN - BIKEN - GENIESSEN

6167 Neustift
Moos 12

office@elferbahnen.at
+43/5226 2270

www.elferbahnen.at

vom 15. Juli bis 

2. September

Bahnbetrieb bis 

21:30!

NEUES HIGHLIGHT AB SOMMER 2026: 
DER ELFER-COASTER

T he Elfer is considered one of the most beautiful 
panoramic mountains in the Stubai Valley. As the 

“balcony of the Stubai Valley”, it inspires with an im-
pressive panorama. This summer, the popular adven-
ture mountain will gain a spectacular new feature: the 
Elfercoaster.

Adrenaline meets nature
The Elfercoaster winds its way over the meadows around 
the top station of the Elferbahnen cable cars over a length 
of around 1,300 metres and offers a varied riding expe-
rience. Winding passages, dynamic spins and turns and 
impressive steep curves ensure a thrilling ride. Passengers 
set their own speed. Using the brake lever, they can set 
the tone of their ride themselves – from gently enjoying 
the view to a fast-paced ride with an adrenaline rush. You 
can either ride the sled alone or in pairs, which makes the 
Elfercoaster attractive for families and adventurers alike.

»Fresh momentum with 
the new Elfercoaster«
Whether as a family outing, holiday experience or spontaneous adrenaline kick  
– the new summer toboggan run on the Elfer is a successful mix of driving  
dynamics, nature experience and panorama. It is due to open in summer 2026.

Elfer – sport and adventure mountain
The combination of speed and the view is the special fea-
ture of the Elfercoaster and fits perfectly with the image of 
the Elfer as a sport and adventure mountain in the Stubai 
Valley. The paths, trails and summits on the Elfer are also 
great for fun and experiencing nature.
Hikers can enjoy a varied network of paths beginning right 
at the top station of the Elfer cable cars. If you want to 
have a more relaxed time, you can stroll to the walk-in 
sundial or choose one of the three Geh-Zeiten-Wege trails.   
E-bikers also feel at home on the Elfer, because the wide 
paths are perfect for extended tours. Two specially de
signed single trails guarantee action and variety. Another 
highlight is the sight of paragliders and hang gliders, 
which circle like colourful birds over the Stubai Valley al-
most every day. The launch site at an altitude of around 
1,850 metres is considered one of the best spots for ther-
mals in the region.

BIG Family 

Week

29.07.2026

Events 2026
	→ 15.07., 22.07., 29.07., 
05.08., 12.08., 19.08., 
26.08., 02.09. 
Evening trips, last 
trip at 9:30 pm

	→ 29.07. 
Big Family Week –  
Kasperltheater in the  
Tyrolean dialect, Elfer- 
bahnen cable cars 
top station

	→ 30.08. 
28th Stubaier Almklang 
– alpine singing and 
melodic horn players’ 
meeting, 11.30 a.m.

Operating hours: 
14.05.–01.11.2026



I n der Schlick 2000 gibt es diesen Sommer wie-
der spannende Neuheiten, die den Ausflug in die 
Kalkkögel abwechslungsreich, unterhaltsam und 

genussvoll machen.
Mit dem neuen besonders familienfreundlichen Weg 
Nr. 22 gibt es nun auch eine kinderwagentaugliche 
und autofreie Verbindung von der Fronebenalm zur 
Talstation der Schlick 2000 – ideal für Familien mit 
Kindern und alle, die gemütlich unterwegs sein möch-
ten. Der neue Weg ist nicht nur leicht zu bewältigen, 
sondern macht auch landschaftlich einiges her. Ab der 
Fronebenalm geht es rund 500 m den flachen Fahr-
weg entlang bis zur ersten Abzweigung. Dann schlän-
gelt sich der Weg in sanften Kehren durch den lichten 
Wald bergab und führt schließlich über die Talabfahrt 
bis zur Talstation und zu den Parkplätzen der Schlick 
2000.
Ein Highlight erwartet Genießer hoch oben im Pano-
rama Restaurant Kreuzjoch: das neue „Gipfel.Genuss.

	→ 01.08., 08.08., 15.08. 
22.08., 29.08.2026 
Sonnenaufgangsfahrt 
zum Kreuzjoch

	→ 21.06.–04.10.2026 
jeden Sonntag  
Frühschoppen mit  
Live-Musik beim  
Panorama Restau-
rant Kreuzjoch

	→ 28.07.2026 
Big Family Woche – 
Riesenseifenblasenshow

	→ 06.09.2026 
Kirchtag auf der  
Schlickeralm 

Betriebszeiten 
Sommer 2026

	→ 23.05.–11.10.2026  
Kreuzjochbahn 1. Sektion 
und Galtbergbahn (bei 
Schönwetter bis 18.10.2026)

	→ 04.06.– 04.10.2026 
Kreuzjochbahn 2. Sektion

EVENTS 

Sommer 

2026
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Gipfel und Genuss 
in der Schlick 2000
Mit dem Gipfel.Genuss.Frühstück. im Panorama Restaurant Kreuzjoch in 
den Tag starten, Spiel und Spaß auf der neuen Kugelbahn und der neue, 
kinderwagentaugliche Wanderweg ins Tal sorgen für Abwechslung.

Frühstück.“ Auf 2.136 Metern startet man hier den 
Tag mit knusprigem Gebäck, regionalen Spezialitäten 
und frisch gebrühtem Kaffee – begleitet von einem 
beeindruckenden Panoramablick. Ob als à la carte 
Variante oder als komplettes Paket inklusive Berg- 
und Talfahrt: Das Frühstück am Berg macht den Mor-
gen zu einem echten Erlebnis.
Für Unterhaltung ist ebenfalls gesorgt. Direkt beim 
Panorama Restaurant lädt eine neue Kugelbahn unter 
dem Motto „Auf die Kugel, fertig, los!“ zum spieleri-
schen Wettkampf ein – ein Spaß für Groß und Klein. 
Die Holzkugel gibt es für zwei Euro am Automaten. 
Wenn draußen die Wolken würfeln, wird im Panorama 
Restaurant Kreuzjoch gespielt und gelacht. Eine liebe-
voll zusammengestellte Auswahl an Brett- und Fami-
lienspielen lässt kleine und große Spielherzen höher-
schlagen. So wird selbst ein regnerischer Sommertag 
am Berg zu einem gemeinsamen Erlebnis voller Spaß, 
Spannung und echter Hüttenmomente.



»Peaks and indulgence  
in the Schlick 2000«
Start your day with the “Gipfel.Genuss.Frühstück.” breakfast event at the  
Panorama Restaurant Kreuzjoch, then games and fun on the new ball run 
and the new, pram-friendly hiking trail into the valley provide variety.

W ith the new, family-friendly path no. 22 the-
re is now also a car-free connection from the 

Fronebenalm to the valley station of the Schlick 2000 
which is also suitable for prams and buggies – ideal 
for families with children and all those who want to be 
comfortable as they stroll through the mountain. The 
new path is not only practical, but provides access to 
a lot of scenery. From the Fronebenalm it goes about 
500 m along the flat road to the first fork. Then the 
path winds in gentle bends downhill through the spar-
se forest and finally leads via the descent to the valley 
station and to the car parks of the Schlick 2000.
A highlight awaits gourmets high up in the Panorama 
Restaurant Kreuzjoch: the new “Gipfel.Genuss.Früh-
stück.” breakfast. You can start your day here at an 
elevation of 2,136 metres with crispy pastries, regional 

Events 2026
	→ 01/08, 08/08, 15/08, 
22/08, 29/08/2026 
Sunrise ride to Kreuzjoch

	→ 21/06–04/10/2026 
Every Sunday morning  
with live music at  
the Panorama  
Restaurant Kreuzjoch

	→ 28/07/2026 
Big Family Week – 
giant bubble show

	→ 06/09/2026 
Patronage day on 
the Schlickeralm

Operating hours
Summer 2026

	→ 23/05–11/10/2026 
Kreuzjochbahn cable car 
1st section and Galtberg-
bahn cable car (in fair 
weather until 18/10/2026)

	→ 04/06 – 04/10/2026 
Kreuzjochbahn cable 
car 2nd section
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specialities and freshly brewed coffee – accompanied by 
an impressive panoramic view. Whether as an à la carte 
variant or as a complete package including ascent and 
descent: breakfast on the mountain makes the morning 
a real experience.
Entertainment is also provided. Directly next to the Pano-
rama Restaurant, a new ball run under the motto “On the 
ball, ready, go!” invites you to enjoy a playful competition 
– fun for young and old. The wooden balls are available 
for two euros at the vending machine. When the clouds 
roll in outside, there’s games and laughter inside at the 
Panorama Restaurant Kreuzjoch. A lovingly compiled se-
lection of board games and family games provides enter-
tainment for young and old. So even a rainy summer day 
on the mountain becomes a shared experience full of fun, 
excitement and real alpine hut moments.

FANTASTISCHES SOMMERVERGNÜGEN

FANTASTIC SUMMER FUN
 * In Begleitung eines zahlenden Elternteils in derselben Ticket-Kategorie 
 When accompanied by a paying parent of the same ticket category

KINDER UNTER 8 JAHREN FAHREN FREI * 

CHILDREN UNDER 8 YEARS RIDE FREE *



Bei einer kühlen Brise auf 
3.210 Metern warten rund um 

die Gipfelplattform TOP OF 
TYROL am Stubaier Gletscher 

zahlreiche Highlights auf Fami-
lien, GipfelstürmerInnen und 

GenießerInnen.

With a cool breeze at 3,210 
metres, numerous highlights 
await families, mountaineers 
and connoisseurs around the 

TOP OF TYROL summit platform 
on the Stubai glacier.

EVENTS 

Sommer 

2026

O b Panoramaweg, Familien- oder Weitwan-
derung: Am Stubaier Gletscher entdecken 
alle Wanderbegeisterten die Berge und die 

Natur auf vielfältige Weise und in unterschiedlichen 
Höhenlagen. Der Stubaier Höhenweg fordert mit 80 Ki-
lometern Länge und knapp 6.000 Höhenmetern selbst 
ambitionierte Bergsportler:innen heraus, während der 
Gletschersteig von der Mittelstation Fernau zur Berg-
station Eisgrat sich auch als Familienausflug eignet. 
Bergsportler:innen schätzen das Aktivsein in der Hö-
henluft bei einer Hochgebirgstour mit Gipfelsieg oder 
auf einer der zahlreichen Klettersteig- und Sportkletter-
routen im Kletterpark Fernau.

Aussicht mit Erfrischung
Die Gipfelplattform TOP OF TYROL zählt zu den High-
lights am Stubaier Gletscher. Diese bietet auf über 
3.000 Metern nicht nur einen überwältigenden Blick 
über die Stubaier Alpen bis hin zu den Dolomiten, son-

Hoch hinaus auf  
über 3.000 Meter 
Der Stubaier Gletscher begeistert mit einer traumhaften Aussichten 
von der Gipfelplattform TOP OF TYROL, beeindruckender Natur und 
erfrischenden Sommererlebnissen für die ganze Familie.

	→ jeden Montag,  
06.07.–31.08.  
Gletscher-Erlebnistag

	→ jeden Mittwoch,  
08.07.–02.09.  
Blick hinter die  
Kulissen der 3S-Bahn

	→ So., 19.07. 
Yoga auf 3.000 m

	→ Do., 30.07. 
BIG Family Day

	→ So., 02.08. 
Bergmesse an der  
Kapelle Schaufeljoch

	→ Mo., 07.09. 
ECHT STUBAI  
Herbsthighlights

Betriebszeiten 
	→ 20.06.–03.07.2026 
Auffahrt bis Bergstation 
Gamsgarten, 2.600 m.

	→ 04.07.–06.09.2026 
Auffahrt mit der 3S 
Eisgratbahn und Schaufel-
jochbahn zum TOP 
OF TYROL, 3.210 m.

	→ 07.09.–27.09.2026 
Auffahrt bis zur Mittel-
station Fernau, 2.300 m
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dern auch die Möglichkeit, durchzuatmen. Die klare Hö-
henluft und die kühlen Temperaturen sorgen selbst an 
heißen Sommertagen für wohltuende Erfrischung. 

Sommerliche Event-Highlights
Beim Yoga-Event am Sonntag, 19. Juli, wird die Platt-
form TOP OF TYROL auf 3.000 Metern Höhe zum Ener-
gieplatz für Bewegung, Ruhe und Natur. 
Der Sommer am Stubaier Gletscher hält auch für Fa-
milien zahlreiche Abenteuer bereit. Am Höhenspielplatz 
sorgt ein sechs Meter hohes Holz-Mammut für Kletter-
spaß, während ein Pistengerät kleine Entdecker begeis-
tert. In der BIG Family Woche am Donnerstag, 30. Juli, 
erwartet Kinder ein buntes Programm mit Zaubershow, 
Kinderschminken und Fotostationen. 
Eine besondere Erfahrung verspricht zudem die Berg-
messe am Sonntag, 02. August, bei der Kapelle Schau-
feljoch – mitten in der beeindruckenden Kulisse der 
Stubaier Alpen.



STUBAIER-GLETSCHER.COM

3.210 m3.210 m

»High up to over 3,000 metres«
The Stubai Glacier provides fantastic views from the TOP OF TYROL summit platform; 
impressive nature and refreshing summer experiences for the whole family.

W hether panoramic trail, family walk or long-
distance hike: Stubai Glacier provides a variety 

of ways for all hiking enthusiasts to discover the moun-
tains and nature. With 80 kilometres and almost 6,000 
metres elevation gain, the Stubai High Trail challenges 
even ambitious mountaineers, while the glacier trail 
from the Fernau mid-station to the Eisgrat top station 
is also suitable for a family outing. Mountaineers of all 
skill levels love being active in the high-altitude air on 
an alpine mountain tour conquering summits or on one 
of the numerous via ferratas and sports climbing routes 
in the Fernau climbing park.

A view with a chance to recharge
The TOP OF TYROL summit platform is one of the high-
lights on the Stubai Glacier. At over 3,000 metres, it 
not only offers a stunning view over the Stubai Alps 
to the Dolomites, but also the opportunity to take a 
deep breath and relax. The clear mountain air and the 

Events 2026
	→ Every Monday,  
06/07–31/08 
Glacier adventure day

	→ Every Wednesday, 
08/07–02/09 
A glimpse behind the scenes 
of the 3S-Bahn cable car

	→ Sunday, 19/07 
Yoga at 3,000 m

	→ Thursday, 30/07 
BIG Family Day

	→ Sunday, 02/08 
Mountain mass at the 
Schaufeljoch chapel

	→ Monday, 07/09 
ECHT STUBAI autumn highlights

 
Operating hours

	→ 20/06–03/07/2026 
Ascent to Gamsgarten 
top station, 2,600 m.

	→ 04/07–06/09/2026 
Ascent with the 3S Eisgrat 
cable car and Schaufeljoch  
cable car up to 3,210 m.

	→ 07/09–27/09/2026 
Ascent to the Fernau 
middle station, 2,300 m
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cool temperatures provide a soothing moment to 
recharge the batteries even on hot summer days.

Summer event highlights
During the yoga event on Sunday, 19 July, the TOP 
OF TYROL platform at 3,000 metres above sea le-
vel will become a place of energy for movement, 
peace and nature. The summer on the Stubai Gla-
cier also offers numerous adventures for families. 
The high-altitude playground has a six-metre-high 
wooden mammoth for climbing fun, while little ex-
plorers will love playing on the snow groomer. 
During BIG Family Week on Thursday, 30 July, 
children can expect a colourful programme with 
magic shows, face painting and photo stations. 
The mountain mass on Sunday, 2 August, at the 
Schaufeljoch Chapel – in the midst of the impressi-
ve scenery of the Stubai Alps – also promises to be 
a special experience.



D as Koppeneck am Fuße der Serles ist als 
vielseitiges Ausflugsziel für Familien, Natur-
freunde und Aktivurlauber bekannt. Schon 

die Auffahrt mit den Gondeln der Serlesbahn eröffnet 
ein eindrucksvolles Bergpanorama, das von den Stu-
baier Alpen über die Nordkette bis zu den Tuxer Alpen 
reicht.

King Serli‘s Naturlehrpfad
Am Miederer Berg gibt es viel zu erleben. King Serli‘s 
Naturerlebnispfad, der zu einem gemütlichen Rund-
wanderweg ausgebaut wurde, nimmt Kinder und 
Erwachsene mit auf eine abwechslungsreiche Entde-
ckungsreise. Sie erkunden an den interaktiven Stati-
onen das Leben der Tiere und Pflanzen in den Alpen 
mit allen Sinnen. So können Kinder etwa Tierfährten 
erkennen, Naturklänge erzeugen oder ihre Balance 
auf Baumstämmen testen. Der Naturerlebnispfad ist 
leicht begehbar und kinderwagentauglich gestaltet. 
Und wer im Entdeckerpass (erhältlich an der Talsta-

Serlesbahnen:
Viel Abwechslung 
Naturerlebnisse und Abenteuer finden kleine und große Entdecker auf 
dem Naturerlebnispfad und bei den King Serli‘s Familientagen. Das 
neue Serleskirchl ist ein besonderer Ort um Innehalten und Staunen.

	→ 30.06. 07.07., 21.07., 
04.08., 18.08., 01.09. 
King Serli‘s Familientag 
an der Bergstation 
Koppeneck, 12:00 Uhr

	→ 27.07.:  
Big Family Woche – 
Bubble Clown, Walking Act,  
Riesenseifenblasenshow 

Betriebszeiten: 
14.05.–01.11.2026 

Der Miederer Berg lockt mit 
vielen Attraktionen. Das große 
Wasserspielareal begeistert mit 
Balance-Parcours, Sandspiel-
platz, Zapfenschwemmanlage 
und Wildwasserlauf.  
Mit der 2,8 km langen Som-
merrodelbahn geht  
es rasant ins Tal.

The Miederer Berg attracts 
with many attractions. The lar-
ge water play area impresses 
with a balance course, sand 
playground 
and white water course.  
The 2.8 km long summer 
toboggan run takes you  
rapidly down to the valley.
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tion) alle Stationen abgestempelt hat, wird mit einer 
tollen Entdeckerbox belohnt. Spiel und Action erwar-
ten Groß und Klein bei den „King Serli’s Familienta-
gen“. Von Airbrush-Tattoos über riesige Seifenblasen 
bis hin zu Mitmachzirkus und Walking Acts gibt es 
viel zu erleben. Zaubershows, Konzerte oder Clowns 
sorgen für Lachen, Staunen und Unterhalt
Einen Besuch wert ist auch das neue Serleskirchl. Die-
ser besondere Platz lädt zum Innehalten, Staunen und 
Träumen ein – und bietet mit dem „Stein der 1000 
Gedanken“ unvergessliche Möglichkeiten, Spuren zu 
hinterlassen.
Das Gebiet rund um die Serlesbahnen bietet zahlrei-
che Wandermöglichkeiten. Von kurzen, gemütlichen 
Spaziergängen bis hin zu ausgedehnten Touren ist 
für jedes Fitnesslevel etwas dabei. Wer es entspannt 
angehen möchte, fährt mit dem Serleszug eine Runde.
Als Abschluss eines Wandertages ist die Fahrt mit der 
Sommerrodelbahn ein beliebter Höhepunkt, der Adre-
nalin und Freude gleichermaßen garantiert. 

EVENTS 

Sommer 

2026



T he Koppeneck at the foot of the Serles is known 
to be a versatile destination for families, nature 

lovers and active holidaymakers. Even the ascent with 
the gondolas of the Serlesbahn cable cars opens up an 
impressive mountain panorama, which extends from 
the Stubai Alps to the Tux Alps via the Nordkette moun-
tain range.

King Serli’s Nature Trail
There is a lot to experience on the Miederer Berg. 
King Serli’s nature experience trail, which has been ex-
panded into a cosy circular hiking trail, takes children 
and adults on a varied journey of discovery. Interacti-
ve stations along the trail provide an opportunity to 
learn about the lives of animals and plants in the Alps 
with all your senses. For example, children can identify 
animal tracks, create the sounds of nature or test their 
balance on tree trunks. The nature trail is easy to walk 
and designed to be suitable for prams and buggies. And 

once you have punched your discovery pass (availab-
le at the valley station) at all the stations, you will be 
rewarded with a fantastic discovery box. Games and 
action await young and old on King Serli’s family days. 
From airbrush tattoos to huge soap bubbles, a circus 
you can get involved in and funny walking acts, there’s 
plenty to do. Magic shows, concerts or clowns provide 
laughter, amazement and entertainment.
The new Serleskirchl is also worth a visit. This special 
place invites you to pause, marvel and daydream – and 
offers unforgettable opportunities to leave something 
behind with the “Stone of 1000 thoughts”.
The area around the Serlesbahn cable cars offers nu-
merous hiking opportunities. From short, leisurely walks 
to extensive tours, there is something for every level 
of fitness. If you want to take it easy, go for a ride in 
the Serles train. After a long day of hiking, a ride on 
the summer toboggan run is a popular highlight that 
guarantees adrenaline and delight in equal measure.

»Serlesbahn cable cars: plenty of variety«
Nature experiences and adventures await explorers both young and old on the nature experience 
trail and on King Serli’s family days. The new Serleskirchl is a special place to pause and marvel.

Events 2026
	→ 30.06. 07.07., 21.07., 
04.08., 18.08., 01.09. 
King Serli’s Family Day at 
the Koppeneck mountain  
station, 12:00

	→ 27.07. 
BIG Family Stubai Week – 
Bubble Clown, walking act, 
giant soap bubble show

Opening hours
14.05.–01.11.2026 

VOM BERG BIS INS TAL
MIT EINEM TICKET

www.serlesbahnen.com
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O b sportlich aktiv oder entspannt zurückge-
lehnt: Das StuBay bietet mit seinem groß-
zügigen Innen- und Außenbereich alles für 

einen gelungenen Sommertag. 
Im 25-Meter-Sportbecken ziehen Schwimmer ihre 
Bahnen, während das Erlebnisbecken mit Strömungs-
kanal, Sprudelliegen und Attraktionen für Spaß und 
Bewegung sorgt. Ein echtes Highlight sind die belieb-
ten Erlebnisrutschen – von gemütlich bis rasant ist 
hier für jeden Adrenalinfaktor etwas dabei.
Wer Ruhe sucht, findet sie im einzigartigen Solebecken 
mit Infinity-Charakter. Hier verschmilzt das Wasser 
scheinbar mit der umliegenden Bergwelt – der Blick 
auf den Stubaier Gletscher inklusive. Ergänzt wird das 
Angebot durch das großzügige Saunaparadies, das 
Entspannung auf höchstem Niveau garantiert – ganz 
unabhängig vom Wetter. Auch Familien kommen voll 
auf ihre Kosten: Das liebevoll gestaltete Kinderbecken 

Dein Sommer. 
Dein StuBay. 
Wenn die Berge in der Sommersonne leuchten, ist im StuBay Freizeit
center die schönste Zeit des Jahres. In kurzer Zeit mit dem Auto, der Buslinie 
Stubaital oder der Stubaitalbahn erreichbar erwartet die Besucher:innen ein 
Ort, an dem sich Action, Entspannung und Naturerlebnis perfekt verbinden 
– mit einem Angebot, das so vielseitig ist wie der Sommer im Stubai.

06.06., 04.07., 01.08., 
05.09, 03.10.2026

	→ Jede XXL-Sauna-Nacht 
steht unter einem 
eigenen Motto. 

	→ stündlich Spezialaufgüsse 
18:00 bis 23:00 Uhr

	→ geöffnet jeweils von 
18:00–24:00 Uhr

Information
www.stubay.at

Im Stubay kommen Familien voll auf ihre Kosten: Das liebevoll gestaltete Kinderbecken 
bietet sicheren Wasserspaß für die Kleinsten, während im Außenbereich weitläufige 

Liegewiesen, Sportmöglichkeiten und viel Platz zum Genießen einladen.

XXL- 

SAUNA-

NÄCHTE
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bietet sicheren Wasserspaß für die Kleinsten, während 
im Außenbereich weitläufige Liegewiesen, Sportmög-
lichkeiten und viel Platz zum Genießen einladen.

Neu: Der StuBay-Beach
Mit dem neuen „StuBay-Beach“ wurde das Angebot 
um ein weiteres Highlight erweitert. Der moderne 
Wasserspielplatz verbindet Natur, Bewegung und Kre-
ativität: Kinder können hier in seichten Wasserläufen 
spielen, Sandlandschaften gestalten oder über Natur-
steine balancieren. Ergänzt wird das Areal durch Klet-
terelemente, großzügige Sandflächen und gemütliche 
Rückzugsorte.
Besonders spannend: In die Gestaltung wurden his-
torische Steine aus dem Wipptal integriert – eini-
ge davon mit sichtbaren Spuren aus der Römerzeit. 
So wird Spielen ganz nebenbei zu einer kleinen 
Entdeckungsreise.



SommerSommer
””

Da ist der coolste

für die ganze Familie

””

30. Mai ‘26 | Öffnung des AußenbereichsHighlight! Spielplatz “The beach”

W hether active or relaxed, the StuBay offers eve-
rything for a successful summer day, thanks to 

its generous indoor and outdoor spaces.
In the 25-metre sports pool, swimmers swim their 
lengths, while the adventure pool provides fun and 
exercise with its flow channel, bubble loungers and at-
tractions. A real highlight are the popular adventure sli-
des – from laid-back to fast-paced, there is something 
for every adrenaline factor.
If you are looking for peace and quiet, you will find it in 
the unique brine infinity pool. Here the water seemingly 
merges with the surrounding mountains – including the 
view of the Stubai Glacier. The offer is complemented 
by the generous sauna paradise, which guarantees rela-
xation at the highest level – regardless of the weather. 
Families also get their money’s worth: the lovingly 
designed children’s pool offers safe water fun for the 

youngest visitors, while the outdoor area has extensive 
sunbathing lawns, sports facilities and plenty of space 
for you to enjoy.

New: the StuBay Beach
The offer has been extended to include another high-
light – the new “StuBay Beach”. The modern water 
playground combines nature, movement and creativi-
ty: children can play in shallow water courses, create 
sandy landscapes or balance above natural stones. The 
area also features climbing elements, generous sandy 
spaces and cosy retreats.
Particularly exciting: historic stones from the Wipptal 
valley were integrated into the design, some of them 
with visible traces from Roman times. This makes play-
ing a little bit of a journey of discovery.

»Your Summer. Your Stubay.«
When the mountains shine in the summer sun – this is the best time of year to enjoy  
the StuBay leisure centre. Reachable in a short time by car, the Stubai busline or the  
Stubaitalbahn railway, visitors can expect a place where action, relaxation and  
nature combine perfectly – with an offer that is as varied as the summer in Stubai.

Events 2026
XXL Sauna Nights
06.06., 04.07., 01.08., 
05.09, 03.10.2026

	→ Each XXL Sauna Night 
has its  own theme. 

	→ Special infusions 
every hour from 6.00 
pm to 11.00 pm

	→ Open from 6.00 pm to 
midnight on each occasion

Information
www.stubay.at
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D ie über 150 Jahre alte Dresdner 
Hütte, die rund 140 jährige Ge-
schichte der Innsbrucker Hütte, der 

Franz-Senn-Hütte und der Nürnberger Hütte, 
die knapp 130 Jahre alte Bremer Hütte, die 
125 Jahre alte Starkenburger Hütte, die vor 
100 Jahren errichtete Sulzenauhütte und die 
95 Jahre „junge“ Neue Regensburgerhütte 
erzählen von einer Zeit, in der alpine Touren 
noch waghalsige Unternehmen waren. Sie 
zeigen aber auch, wie lebendig und aktuell 
die Tradition des Wandern und Bergsteigen 
geblieben ist.

Die Entdeckung der Alpen
Die Entstehung des Hüttenwesens im Stubai-
tal ist eng mit der Entwicklung des Alpinismus 
im 19. Jahrhundert verknüpft. In einer Zeit, 
in der die Berge noch als wild, unzugänglich 
und teilweise sogar bedrohlich galten, began-
nen sich mutige Pioniere für ihre Erkundung 
zu interessieren. Getrieben von wissenschaft-
licher Neugier, sportlichem Ehrgeiz und einer 
wachsenden Begeisterung für die Natur mach-
ten sie sich daran, die Alpen systematisch zu 
erschließen. Auch im Stubaital wurden in die-
ser Zeit zahlreiche Gipfel erstmals bestiegen. 
Namen wie Zuckerhütl, Habicht oder Furgler 
tauchten erstmals in Tourenberichten auf und 
mit jeder erfolgreichen Besteigung wuchs das 
Interesse an der Region.

Schutz vor Wind und Wetter
Diese frühen Expeditionen waren mit erhebli-
chen Schwierigkeiten verbunden. Die Aufstiege 
waren lang, beschwerlich und führten durch 
unwegsames Gelände. Wetterumschwünge 
konnten lebensbedrohlich werden, und geeig-
nete Unterkünfte fehlten nahezu vollständig. 
Genau hier setzte die Idee der Schutzhütten 

Stubaier Berghütten 
Die Entwicklung der Hütten im Laufe der Zeit spiegelt auch den Wandel des  
Bergsports wider. Wo früher vor allem erfahrene Alpinisten unterwegs waren,  
genießen heute Bergbegeisterte die gut ausgebauten Wege, entdecken mit E-Bike 
und Mountainbike neue Routen, erleben die Berge als Abenteuerspielplatz oder 
nutzen die Hütten nach wie vor als Ausgangspunkt für anspruchsvolle Touren.

an. Sie sollten den Bergsteigerinnen und Berg-
steigern Schutz vor Wind und Wetter bieten 
und als strategische Ausgangspunkte für wei-
tere Unternehmungen dienen. Die Errichtung 
solcher Hütten war ein logistisches Meister-
werk, denn das Baumaterial musste mühsam 
ins Hochgebirge transportiert werden. Den-
noch entstanden innerhalb weniger Jahrzehn-
te zahlreiche Unterkünfte, die das Gesicht des 
Alpinismus nachhaltig prägen sollten.

Hüttenerlebnis
Die Entwicklung der Hütten im Laufe der Zeit 
spiegeln auch den Wandel des Bergsports wi-
der. Wo früher vor allem erfahrene Alpinisten 
unterwegs waren, genießen heute Bergbegeis-
terte die gut ausgebauten Wege, entdecken 
mit E-Bike und Mountainbike neue Routen, 
erleben die Berge als Abenteuerspielplatz oder 
nutzen die Hütten nach wie vor als Ausgangs-
punkt für anspruchsvolle Touren.
Die Rolle der Berghütten hat sich damit deut-
lich erweitert, ohne ihren ursprünglichen 
Charakter zu verlieren. Sie sind nach wie vor 
Schutzräume im Gebirge, bieten aber gleich-
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zeitig Komfort, regionale Küche und oft auch 
ein Stück gelebte Tradition. Der Duft aus der 
Küche, das Knarren der Holzböden und die 
Gespräche mit anderen Gästen schaffen eine 
Atmosphäre, die man in dieser Form nur in 
den Bergen findet. Gerade im Stubaital, wo die 
Verbindung von Natur und Gastfreundschaft 
eine lange Tradition hat, sind die Hütten ein 
zentraler Bestandteil des Urlaubserlebnisses.

Nachhaltig und modern
Die Hüttenjubiläen am Stubaier Höhenweg bie-
ten nicht nur Anlass zum Feiern, sondern auch 
zur Reflexion darüber, wie sich das Verhältnis 
zwischen Mensch und Berg im Laufe der Zeit 
verändert hat. Heute stehen Themen wie Nach-
haltigkeit und der respektvolle Umgang mit 
der Natur im Mittelpunkt. Berghütten spielen 
dabei eine wichtige Rolle, denn sie ermöglichen 
es, die Berge zu erleben, ohne sie übermäßig 
zu belasten. Viele Hütten setzen auf regionale 
Produkte, energieeffiziente Versorgung und um-
weltfreundliche Konzepte. Gleichzeitig bleiben 
sie Orte der Einfachheit, an denen man sich auf 
das Wesentliche konzentrieren kann. 

 »Berghütten sind Schutz vor Wind und 
Wetter, strategischer Ausgangspunkt  

für Bergtouren, aber auch Orte der 
 Tradition und regionaler Küche. «



Das Stubaital ist ein Sommerparadies für alle,  
die Abkühlung und besondere Naturerlebnisse  
suchen. In allen Höhenlagen zwischen Gletscher  
und Tal befinden sich besondere Orte zum  
Durchatmen, Erleben und Staunen. 



T he Dresdner Hütte, at more than 150 years old, the roughly 
140-year-old history of the Innsbrucker Hütte, the Franz-Senn-Hütte 

and the Nürnberger Hütte, the almost 130-year-old Bremen Hütte, the 
125-year-old Starkenburger Hütte, the Sulzenau Hütte built 100 years 
ago and the 95-years-“young” Neue Regensburger Hütte tell of a time 
when alpine tours were still daring undertakings. But they also show how 
vibrant and “with-the-times” the tradition of hiking and mountaineering 
has remained.

The discovery of the Alps
The emergence of these huts in the Stubaital is closely linked to the de-
velopment of alpinism in the 19th century. At a time when the mountains 
were still considered wild, inaccessible and sometimes even dangerous, 
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The Stubai Valley is a summer paradise for all those who 
are looking for cooling off and special nature experiences. 
At all altitudes between the glacier and the valley, there are 
special places to take a deep breath, experience and marvel. brave pioneers became interested in exploring them. Driven by scientific 

curiosity, sporting ambition and a growing enthusiasm for nature, they 
set out to open up the Alps systematically. Numerous peaks in the Stu-
baital were also first climbed during this time. Names such as Zuckerhütl, 
Habicht or Furgler first appeared in tour reports and with each successful 
ascent, interest in the region grew.

Protection against wind and weather
These early expeditions involved considerable difficulties. The ascents 
were long, arduous and led through rough terrain. Changes in weather 
could become life-threatening and there was an almost complete lack of 
suitable shelter. This is where the idea of the huts came from, to provide 
shelter. They were intended to offer mountaineers protection against wind 
and weather and serve as strategic starting points for further activities. 
The construction of these huts was a logistical feat, because the building 
materials had to be painstakingly transported to the high mountains. Ne-
vertheless, within a few decades numerous accommodations were built, 
which were to shape alpinism in the long term.

»Stubai Mountain Huts«
The development of the huts over time also reflects the change in mountain sports. 
Where previously the mountains were tackled predominantly by experienced moun-
taineers, today mountain enthusiasts enjoy the well-developed trails, discover new 
routes with e-bikes and mountain bikes, experience the mountains as an adventure 
playground or continue to use the huts as a starting point for challenging tours.



The hut experience
The development of the huts over time also reflects the change in 
mountain sports. Where previously the mountains were tackled pre-
dominantly by experienced mountaineers, today mountain enthusiasts 
enjoy the well-developed trails, discover new routes with e-bikes and 
mountain bikes, experience the mountains as an adventure playground 
or continue to use the huts as a starting point for challenging tours.
The role of mountain huts has thus expanded considerably without 
them losing their original character. They are still shelters in the moun-
tains, but at the same time offer comfort, regional cuisine and often 
a piece of lived tradition. The smells coming out of the kitchen, the 
creaking of the wooden floors and the conversations with other guests 
create an atmosphere that can only be found in the mountains. Espe-
cially in the Stubai Valley, where the combination of nature and hos-
pitality has a long tradition, the huts are a central part of the holiday 
experience.

Sustainable and modern
The hut anniversaries at the Stubai High Trail are not only an occasion 
for celebration, but also for reflection on how the relationship between 
people and the mountains has changed over time. Today, the focus is 
on issues such as sustainability and respectful interactions with na-
ture. Mountain huts play an important role in this, because they make 
it possible to experience the mountains without overburdening them. 
Many huts use regional products, have an energy-efficient power sup-
ply and make use of environmentally friendly concepts. At the same 
time, they remain places of simplicity where you can concentrate on 
the essentials.

Inkl.  Audioguide  Kids |  Incl. audio  guide kids
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Innsbrucker Hütte
Die Innsbrucker Hütte der ÖAV Sektion Innsbruck wurde 1884 am Pinnisjoch auf 

2.368 m Höhe errichtet. Bis heute ist sie Ausgangspunkt für zahlreiche Berg-
touren, zum Beispiel auf den imposanten Habicht (3.277 m). Der Hütten-

aufstieg erfolgt durch das romantische Pinnistal oder alternativ mit der 
Elferbahn und über den Panoramaweg zur Karalm oder Pinnisalm. 

The Innsbrucker Hütte of the Innsbruck Section of the ÖAV 
(Austrian Alpine Club) was built in 1884 on the Pinnis-

joch at a height of 2,368 m. It is still the starting 
point for numerous mountain tours today, for 

example on the imposing Habicht (3,277 
m). The mountain hut ascent guides you 

through the romantic Pinnistal valley 
or alternatively by the Elfer cable 

cars and over the panorama 
path to the Karalm or 

Pinnisalm.

Franz  
Senn Hütte

1885 folgte die Franz-Senn-
Hütte (2.147 m), benannt nach 

einem der wichtigsten Wegbereiter 
des Alpenvereinswesens. Pfarrer Franz 

Senn erkannte früh das touristische Poten-
zial der Alpen und setzte sich nicht nur für den 

Bau von Hütten, sondern auch für die Verbesserung 
von Wegen und die Ausbildung von Bergführer:innen 

ein. Die Hütte der Sektion Innsbruck des österreichischen 
Alpenvereins hat sich über die Jahrzehnte zu einem zentralen 

Stützpunkt in den Stubaier Alpen entwickelt. Der Weg durch das 
idylische Oberbergtal ist gut ausgebaut und eignet sich auch für 

weniger erfahrene Wandernde.

In 1885, the Franz Senn Hütte (2,147 m) followed, named after one 
of the most important pioneers of the alpine clubs. Pastor Franz 

Senn recognised the potential of the Alps for tourism at an early 
stage and was active not only in advocating for the construction 

of huts, but also for the improvement of paths and the training of 
mountain guides. The hut of the Innsbruck Section of the Austrian 

Alpine Club has developed over the decades into a central base 
in the Stubai Alps. The path through the idyllic Oberbergtal valley 

is well developed and is also suitable for less experienced hikers.

»Stubai High Trail:  
Eight hut anniversaries«
When you hike from hut to hut on the well signposted paths in the  
Stubaital today, you are walking on layers of history. All eight huts on the 
Stubai High Trail are celebrating big anniversaries in the coming years.

Stubaier Höhenweg:  
Acht Hüttenjubiläen 
Wer heute im Stubaital auf dem gut markierten Wegen von Hütte zu Hütte 
wandert, bewegt sich auf historischen Spuren. Alle acht Hütten am Stubaier 
Höhenweg feier(te)n in diesen Jahren ein rundes Bestandsjubiläum.

Dresdner Hütte
Ein besonders eindrucksvolles Beispiel für diese Pionierzeit ist die 

Dresdner Hütte. Sie wurde 1875 von der Sektion Dresden des da-
maligen „Deutschen und Österreichischen Alpenvereins“am Fuße des 

Gletscher errichtet und war die erste Berghütte im Stubai. Die Hütte bot 
erstmals eine verlässliche Basis für hochalpine Touren und war damit ein 

Meilenstein in der Erschließung des hinteren Tales. Heute ist die Dresdner 
Hütte vergleichsweise leicht erreichbar, insbesondere durch die Nähe zur Mit-

telstation Fernau am Stubaier Gletscher. Sie bietet damit auch weniger geübten 
Gästen die Möglichkeit, hochalpine Luft zu schnuppern und die besondere Atmo-

sphäre einer Schutzhütte zu erleben.

A particularly impressive example of this pioneering period is the Dresdner Hütte. It was 
built at the foot of the glacier in 1875 by the Dresden Section of the then “German and 

Austrian Alpine Club” and was the first mountain hut in Stubai. For the first time, the hut 
offered a reliable base for high alpine tours and was thus a milestone in the development of 

the rear part of the valley. Today, the Dresdner Hütte is comparatively easy to reach, especially 
due to its proximity to the Fernau middle station on the Stubai Glacier. Less experienced guests 

are therefore also given the opportunity to get a taste of the high alpine air and experience the 
special atmosphere of sheltering in a mountain hut.
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Nürnberger Hütte
Die Nürnberger Hütte der DAV-Sektion Nürnberg blickt  auf eine 140-jährige 
Geschichte zurück. 1886 am Fuße des Wilden Freigers auf 2.297 m er-
baut, eröffnet sie den Zugang zu anspruchsvollen Gipfeln und Übergän-
gen und ist bis heute ein wichtiger Ausgangspunkt für ambitionierte 
Bergsteiger. Der Aufstieg führt durch das Langental und verlangt 
eine gewisse Kondition, belohnt jedoch mit einer eindrucksvollen 
Hochgebirgskulisse. 

The Nürnberger Hütte of the Nuremberg Section of the DAV 
(German Alpine Club) has a 140-year history. Built in 1886 
at the foot of the Wilder Freiger at 2,297 m, it offers 
access to challenging peaks and passes and is still an 
important starting point for ambitious climbers to-
day. The ascent leads through the Langental Valley 
and requires a certain level of fitness, but you are 
rewarded with an impressive alpine backdrop.

Stubaier Höhenweg:  
Acht Hüttenjubiläen 
Wer heute im Stubaital auf dem gut markierten Wegen von Hütte zu Hütte 
wandert, bewegt sich auf historischen Spuren. Alle acht Hütten am Stubaier 
Höhenweg feier(te)n in diesen Jahren ein rundes Bestandsjubiläum.

Starkenburger Hütte
Die Starkenburger Hütte der Sektion Darmstadt-Starkenburg des Deutschen 

Alpenvereins wurde im Jahr 1900 errichtet. Sie liegt aussichtsreich auf 2.237 
m und empfiehlt sich als Ausgangs- bzw. Endpunkt für die Wanderung am 

Stubaier Höhenweg. Der etwas steilere Aufstieg kann mit der Kreuzjochbahn 
in der Schlick 2000 erheblich erleichtert werden.

The Starkenburger Hütte of the Darmstadt-Starkenburg Section of the German 
Alpine Club was built in 1900. It is located at an altitude of 2,237 m and is 

recommended as a starting point or end point for the hike along the Stubai 
High Trail. The slightly steeper ascent can be made considerably easier with the 

Kreuzjochbahn cable car in Schlick 2000.

Bremer Hütte
Die Bremer Hütte im Gschnitztal wurde 1897 von der DAV Sektion Bremen 

errichtet. Das auf 2.413 Metern Höhe gelegen Schutzhaus liegt direkt am 
Stubaier Höhenweg.

The Bremer Hütte in the Gschnitztal Valley was built in 1897 by the Bremen 
Section of the German Alpine Club. The hut is located directly on the Stubai 

High Trail at 2,413 metres above sea level. Sulzenauhütte
Die Sulzenauhütte der Sektion Leipzig des Deutschen Alpenvereins wurde 

1926 errichtet. Sie liegt auf 2.191 m inmitten von Latschenfeldern, Bergwie-
sen und Bergseen. Der Aufstieg über den Wilde-Wasser-Weg verbindet mehrere 

landschaftliche Highlights miteinander und zeigt die Vielfalt des Stubaitals in ein-
drucksvoller Weise. Wasserfälle, Schluchten und Gletscherblicke wechseln sich ab und 

machen die Wanderung zu einem echten Erlebnis. 

The Sulzenauhütte of the Leipzig Section of the German Alpine Club was built in 1926. It 
is situated at a height of 2,191 metres, in the midst of mountain fields, mountain meadows 

and mountain lakes. The ascent via the Wilde-Wasser-Weg combines several scenic highlights 
and presents the impressive diversity of the Stubai Valley. 

Neue 
Regensburger Hütte

Die Neue Regensburger Hütte besteht seit 
1931 und liegt auf 2.286 m Höhe am Rand 

des Hohen Moos. Der Aufstieg von Falbeson 
mit über 1.100 Höhenmetern, verlangt einiges 

an Kondition. Der Ausblick auf den imposanten 
Wasserfall kurz vor dem Ziel entschädigen für die 

Mühen. Die Hütte der Sektion Regensburg des Deut-
schen Alpenvereins dient als Stützpunkt für zahlreiche 

Hochgebirgstouren.

The Neue Regensburger Hütte has existed since 1931 and is 
located on the edge of the Hohe Moos at an altitude of 2,286 m. 

The ascent from Falbeson, with over 1,100 metres of altitude 
gain, requires a lot of fitness. The view of the imposing water-

fall just before the destination is a fine reward for the effort. 
The hut of the Regensburg Section of the German Alpine 

Club serves as a base for numerous high mountain tours.
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Geführte Wanderungen 
zu den Naturschauplätzen 
im Stubaital

I m Stubai entfaltet sich die Vielfalt alpiner Landschaften in ihrer 
ganzen Schönheit. Die Naturschauplätze sind über das gesam-

te Tal verteilt und haben viele „Gesichter“: tosende Wasserfälle, 
blühende Almwiesen, phantastische Aussichten oder geheimnis-
volle Wälder. Jeder dieser Orte erzählt seine eigene Geschichte 
und offenbart unterschiedliche Facetten der alpinen Natur. Be-
sonders die zwölf Naturschauplätze beeindrucken durch ihre 
Einzigartigkeit, Ursprünglichkeit und landschaftliche Dramatik. 
Sie sind Fenster in die Natur. Bei einer kostenlos geführten Wan-
derung mit erfahrenen Guides tauchen die Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer tief in die alpine Welt ein. Sie erfahren viel über die 
Tier- und Pflanzenwelt in den Bergen, alte Traditionen und so 
manches Geheimnis, das diese Plätze umgibt.

Kostenlos geführte Wanderungen
Info & Anmeldung (bis am Vortag möglich) im Alpinzentrum im 
Haus der Berge, Dorf 5, Tel.: +43 (0) 5226 3461
Allfällige Transportkosten (Hüttentaxi, Lift) sind von den Teilneh-
mern selbst zu tragen. Die Tourenziele können witterungsbedingt 
kurzfristig geändert werden.
Die Termine für die kostenlos geführten Wanderungen finden Sie 
im Veranstaltungskalender im Eventmagazin. 
Mindestteilnehmeranzahl: 3 Personen

Um an den kostenlos geführten Wanderungen im Serlesgebiet 
(montags) oder in der Schlick 2000 (mittwochs) teilzunehmen, 
reicht es, sich um 09:00 Uhr an der jeweiligen Talstation der 
Bergbahnen einzufinden.

 »Guided hikes to the 
natural sites in the  
Stubai Valley «

I n the Stubai, the diversity of alpine landscapes unfolds in all its 
beauty. The natural sites are spread over the entire valley and have 

many “faces”: thundering waterfalls, blooming alpine meadows, fan-
tastic views or mysterious forests. Each of these places tells its own 
story and reveals different facets of alpine nature. The twelve natural 
sites in particular impress with their uniqueness, purity and dramatic 
landscapes. They are windows into nature. In a free guided hike with 
experienced guides, the participants delve deep into the alpine world. 
They learn a lot about the flora and fauna in the mountains, old tradi-
tions and many secrets that surround these places.

Free guided hikes
Information & registration (possible until the day before) at the Alpin-
zentrum in Haus der Berge, Dorf 5, tel.: +43 (0) 5226 3461. 
Any transport costs (hut taxi, ski lift) must be covered by the partici-
pants themselves. The tour destinations can be changed at short notice 
due to weather conditions.
You can find the dates for the free guided hikes in the event calendar 
in the event magazine. Minimum number of participants: 3 people
To take part in the free guided hikes in the Serles area (Mondays) or 
in Schlick 2000 (Wednesdays), simply meet at the respective valley 
station of the cable cars at 9.00 am.
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Elfer Gratzengrübl 
Rundtour 1
Startpunkt | starting point: 
Elferbahnen Bergstation
Länge | length: 8.6 km
Dauer | duration: 04:00 h
Höhenmeter | altitude ↑: 826 hm
Schwierigkeit | difficulty: •

Elfer Gratzengrübl 
Rundtour 2
Startpunkt | starting point: 
Elferbahnen Bergstation
Länge | length: 14.6 km
Dauer | duration: 05:01 h
Höhenmeter | altitude ↑: 390 hm
Schwierigkeit | difficulty: •

Eulenwiesen über Gleins
Startpunkt | starting point: 
Schönberg, Alpengasthaus Gleinserhof
Länge | length: 7.9 km
Dauer | duration: 02:39 h
Höhenmeter | altitude ↑: 338 hm
Schwierigkeit | difficulty: •

Eulenwiesen 
über Koppeneck
Startpunkt | starting point: 
Serlesbahnen Bergstation Koppeneck
Länge | length: 14.87 km
Dauer | duration: 04:30 h
Höhenmeter | altitude ↑: 339 hm
Schwierigkeit | difficulty: •

Gschmitz
Startpunkt | starting point: 
Schlick 2000 Mittelstation Froneben
Länge | length: 6.53 km
Dauer | duration: 02:32 h
Höhenmeter | altitude ↑: 308 hm
Schwierigkeit | difficulty: •
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TICKETS.NORDKETTE.COM

In wenigen Minuten vom Stadtbummel zum  
Gipfelglück, von Kultur zur Natur, vom Ausflug  
ins Abenteuer. Die Wildnis spüren am Hafelekar,  
relaxen auf Innsbrucks höchster Sonnen- 
terrasse und ein Besuch im Alpenzoo  
machen den Tag in Innsbruck perfekt.

NORDKETTE  
 TOP OF INNSBRUCK

ab 15 Uhr

Naturschauplätze 
Natural sites

18
Pinnistal – 
gespaltener Stein
Startpunkt | starting point: 
Elferbahnen Bergstation
Länge | length: 9.86 km
Dauer | duration: 03:20 h
Höhenmeter | altitude ↑:146 hm
Schwierigkeit | difficulty: •

Neustiftblick
Startpunkt | starting point: 
Parkplatz Bachertalweg
Länge | length: 8.2 km
Dauer | duration: 03:00 h
Höhenmeter | altitude ↑: 400 hm
Schwierigkeit | difficulty: •

Wildeben Variante 1
Startpunkt | starting point: 
Neustift, Kampl
Länge | length: 3.8 km
Dauer | duration: 04:15 h
Höhenmeter | altitude ↑: 804 hm
Schwierigkeit | difficulty: •

Wildeben Variante 2 
(schwierig)
Startpunkt | starting point: 
Neustift, Kampl
Länge | length: 5.08 km
Dauer | duration: 04:20 h
Höhenmeter | altitude ↑: 843 hm
Schwierigkeit | difficulty: •

Mischbach Wasserfall
Startpunkt | starting point: 
Neustift, Gasteig, Bushaltestelle
Länge | length: 0.8 km
Dauer | duration: 00:40 h
Höhenmeter | altitude ↑: 192 hm
Schwierigkeit | difficulty: •

Pfarrach
Startpunkt | starting point:  
Telfes, Kapfers, Parkplatz Pfarrachalm
Länge | length: 6.65 km
Dauer | duration: 04:30 h
Höhenmeter | altitude ↑: 744 hm
Schwierigkeit | difficulty: •

Hühnerspiel Variante 1
Startpunkt | starting point: 
Krössbach, Oberegg
Länge | length: 5.25 km
Dauer | duration: 02:45 h
Höhenmeter Bergauf: 992 hm
Schwierigkeit | difficulty: •

Hühnerspiel Variante 2
Startpunkt | starting point: 
Oberbergtal, Parkplatz „Josef“
Länge | length: 14.3 km
Dauer | duration: 06:40 h
Höhenmeter | altitude ↑: 1035 hm
Schwierigkeit | difficulty: •

Hühnerspiel Variante 3
Startpunkt | starting point: 
Milders, Beginn Oberbergtal, Kraftwerk
Länge | length: 7.16 km
Dauer | duration: 03:00 h
Höhenmeter | altitude ↑: 1108 hm
Schwierigkeit | difficulty: •

Gletscherblick
Startpunkt | starting point: 
Schlick 2000 Bergstation Kreuzjoch
Länge | length: 11.3 km
Dauer | duration: 04:00 h
Höhenmeter | altitude ↑: 370 hm
Schwierigkeit | difficulty: •

Telfer Wiesen
Startpunkt | starting point: 
Telfes, Kapfers
Länge | length: 10.19 km
Dauer | duration: 03:20 h
Höhenmeter | altitude ↑: 338 hm
Schwierigkeit | difficulty: •

Kartnall Variante 1
Startpunkt | starting point: 
Milders, Beginn Oberbergtal, Kraftwerk
Länge | length: 6.5 km
Dauer | duration: 02:39 h
Höhenmeter | altitude ↑: 386 hm
Schwierigkeit | difficulty: •

Kartnall Variante 2
Startpunkt | starting point: 
Milders, Beginn Oberbergtal, Kraftwerk
Länge | length: 7.47 km
Dauer | duration: 03:09 h
Höhenmeter | altitude ↑: 465 hm
Schwierigkeit | difficulty: •
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Kostenlose 
SummitLynx-App
Die sechzehn Klettersteige im 
Stubaital sind eine Herausfor-
derung, die belohnt werden 
sollte. Mit der kostenlosen 
Smartphone App von SummitLynx 
können Sie für jeden bewältigten 
Klettersteig Punkte sammeln.

Stempelpässe und 
Wandernadel 
Auch für Wandernde gibt es 
besondere Auszeichnungen. Stem-
pelpässe erhalten Sie in den Büros 
des Tourismusverbandes Stubai Ti-
rol, auf www.stubai.at/downloads 
oder Sie nutzen die kostenlose 
Smartphone App von SummitLynx. 
Sobald genügend Punkte 
gesammelt wurden, wird die 
jeweilige Nadel freigeschalten und 
Sie erhalten wie beim abgestem-
pelten Pass eine „echte“ Nadel 
bzw. die jeweilige Auszeichnung 
(Trophäe) überreicht. 

E in Klettersteig, oft auch als „Via Ferrata“  
(Eisenweg) bezeichnet, ist ein durch Stahl-
seile, Eisenklammern und Leitern gesicherter 

Weg durch steiles Felsgelände. Das Stubaital bietet 
die ganze Bandbreite des Klettersteig-Sports. Gut ge-
sicherte Einsteigerrouten führen durch weniger steiles 
Gelände und bieten die perfekte Gelegenheit, erste 
Erfahrungen zu sammeln, auch wenn die Höhe und 
die Ausgesetztheit bereits spürbar sind. Mit zuneh-
mendem Schwierigkeitsgrad werden die Passagen 
steiler, die Griffe kleiner und die Anforderungen an 
Kraft und Technik deutlich höher. 

Klettersteigen ist mehr als Sport
Was das Klettersteigen im Stubaital so besonders 
macht, ist nicht allein die sportliche Herausforde-
rung, sondern vor allem das intensive Naturerlebnis. 
Während man sich entlang der Felswände bewegt, 
eröffnen sich immer wieder atemberaubende Ausbli-
cke auf das Tal, die umliegenden Gipfel und die Glet-
scherregionen. Der Wechsel zwischen Anstrengung 
und Staunen, zwischen Konzentration und Genuss, 
verleiht jeder Tour eine ganz eigene Dynamik. 

Sicher unterwegs in den Bergen
Wer in den Bergen unterwegs ist, sollte seine Fä-
higkeiten realistisch einschätzen und sich nicht zu 
übermütigen Entscheidungen verleiten lassen. Eine 
sorgfältige Tourenplanung, das Beachten der Wetter-
entwicklung und ein verantwortungsvoller Umgang 
mit dem eigenen Können sind unerlässlich. Wer sich 
diesbezüglich unsicher ist, oder sich einfach ganz auf 
die Tour konzentrieren möchte, ist bei den Stubaier 
Bergführern bestens aufgehoben. 

Wann sollte man sich 
einen Bergführer nehmen? 
→ 	Wenn man sich selbst nicht ganz sicher ist,  

dem Vorhaben gewachsen zu sein. 
→ 	Wenn man die Verantwortung in bewährte  

Hände legen und den Kopf frei haben will für  
die schönen Dinge in der Natur.

→ 	Wenn man etwas lernen will, um sein  
eigenes Können zu verbessern.

→ 	Wissenswertes und Interessantes entlang  
des Weges gibt es meist obendrauf.

Neu: Klettersteig-
Sammelpass-App
Wer sich auf einen der sechzehn Klettersteige im Stubaital begibt, bewegt 
sich in einer spannenden Zwischenwelt: weder klassisches Wandern noch 
reines Klettern, sondern eine faszinierende Kombination aus beidem. Die 
Stubaier Bergführer sind auch auf den Klettersteigen verlässliche Guides. 

Punkte 

sammeln

App Store Google Play
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Freizeit & Spaß auf der

Rundwanderungen
Für die ganze Familie!

Bärenbachl 
Wasser- & Erlebniswelt

 +43 5272 6333 | mail@bergeralm.net | www.bergeralm.net

Saisonstart: 20.06.2026

A via ferrata, Italian for “iron path”, is a path secured by steel cables, 
iron rungs or pegs, and ladders through steep rocky terrain. The 

Stubai Valley offers the full range of via ferrata sports. Well-secured be-
ginners’ routes lead through less steep terrain and offer the perfect op-
portunity to gain some initial experience, even if you can already feel the 
altitude and exposure. As the difficulty increases, the passages become 
steeper, the handles smaller and the demands on your own strength and 
technique significantly higher.

Climbing is more than sport
What makes climbing in the Stubai Valley so special is not only the 
sporting challenge, but above all the intense experience of nature. As you 
move along the rock faces, you will always see breathtaking views of the 
valley, the surrounding peaks and the glacier regions. The alternation bet-
ween exertion and amazement, between concentration and enjoyment, 
gives each tour its own dynamic.

Staying safe in the mountains
If you’re out and about in the mountains, you should be realistic in asses-
sing your abilities and not be tempted to make overconfident decisions. 
Careful route planning, attention to changes in the weather and staying 
conscious of your own skills are essential. If you are unsure or simply 
want to concentrate on the tour, you are in safe hands with the Stubai 
mountain guides.

When should you hire a mountain guide?
→	 If you are not quite sure whether you are up to the task.
→	 If you want to hand over the responsibility to the experts, 
	 and keep your mind free for the beautiful things in nature.
→	 If you want to learn something and improve your own skills.
→	 Practical and interesting facts are usually added into the 
	 bargain along the way.

»New: Via ferrata 
completion tracker app«
When you go on one of the sixteen via ferrata routes in the Stubaital, you will find yourself in 
an exciting  “in-between” world: neither classic hiking nor pure climbing, but a fascinating 
combination of both. The Stubai mountain guides are also reliable  guides on the via ferratas.



Sag „Ja“ 
im Stubaital
Eine Hochzeit in den Bergen ist mehr als nur eine schöne Kulisse.  
Es ist das Gefühl, gemeinsam etwas Besonderes zu erleben.  
Stubai Weddings bringt genau das zusammen – mit einem  
Netzwerk, das Hochzeiten leicht, stilvoll und unvergesslich macht.

D on‘t just get married. Create an experience.“ 
– dieser Leitgedanke beschreibt treffend, 
was eine Hochzeit im Stubaital so besonders 

macht. Eingebettet in eine eindrucksvolle Bergland-
schaft wird hier aus einem klassischen Hochzeitstag ein 
Erlebnis, das weit über das Ja-Wort hinausgeht. Genau 
an diesem Punkt setzt das lokale Netzwerk „Stubai 
Weddings“ an: mit dem Anspruch, Hochzeiten nicht 
nur zu organisieren, sondern ein Fest zu gestalten, das 
in Erinnerung bleibt.

Ein unvergessliches Erlebnis
Das Stubaital schafft mit seinen majestätischen Gip-
feln den perfekten Rahmen. Doch erst durch die Zu-
sammenarbeit mit erfahrenen Partnern wird daraus ein 
stimmiges Gesamtkonzept. Stubai Weddings vereint 
ein Netzwerk aus professionellen Dienstleistern, die ge-
nau wissen, worauf es bei einer Hochzeit in den Alpen 
ankommt – vom Beginn der Hochzeit bis zum letzten 
Song am Abend.
Für Paare bedeutet das vor allem Entlastung. Statt sich 
durch unzählige Optionen zu kämpfen, profitieren sie 
von eingespielten Abläufen, kurzen Wegen und einem 
Team, das Hand in Hand arbeitet. Dabei steht nicht nur 

der Hochzeitstag selbst im Mittelpunkt, sondern das 
gesamte Erlebnis. Es beginnt mit dem Ankommen der 
Gäste, setzt sich fort in gemeinsamen Aktivitäten wie 
Wanderungen oder entspannten Abenden und gipfelt 
in einer Feier, die persönlich und authentisch ist. Die-
se Struktur schafft Freiraum – für Vorfreude, für Kre-
ativität und für die kleinen Momente, die eine Hoch-
zeit wirklich besonders machen. Denn es sind oft die 
leisen Zwischentöne – ein Lächeln, ein Gespräch, ein 
unerwarteter Augenblick –, die den größten Eindruck 
hinterlassen.

Nachhaltig feiern
Ein weiterer Aspekt, der immer mehr an Bedeutung 
gewinnt, ist die Nachhaltigkeit. Im Stubaital wird 
Nachhaltigkeit nicht als Trend verstanden, sondern 
als Selbstverständlichkeit. Regionale Zusammenarbeit, 
kurze Transportwege und bewusste Entscheidungen 
tragen dazu bei, dass Hochzeiten nicht nur schön, son-
dern auch verantwortungsvoll gestaltet werden.
Am Ende bleibt nicht nur die Erinnerung an eine Hoch-
zeit, sondern an eine gemeinsame Zeit, die verbindet. 
Und genau das macht das Heiraten im Stubaital zu et-
was ganz Besonderem.

Es beginnt oft mit  
einer Idee: nicht einfach 
nur heiraten, sondern ein 
Wochenende gestalten,  
an das sich alle erinnern. 
Das Stubaital schafft  
mit seiner majestätischen 
Bergwelt den perfekten 
Rahmen. Durch die 
Zusammenarbeit mit 
erfahrenen Partnern wird 
daraus ein stimmiges 
Gesamtbild.

It often starts with an 
idea: not just getting 
married, but planning  
a weekend that everyone 
will remember. The Stubai 
Valley with its majestic 
mountain world creates 
the perfect setting. 
Through cooperation with 
experienced partners, this 
becomes a  
coherent overall picture.

Information 
office@stubaiweddings.com 
www.stubaiweddings.com
Instagram: stubaiweddings

32 | Hochzeit im Stubaital
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AUDIOVERSUM Science Center
Tauchen Sie ein in die faszinieren-
de Welt des Hörens – mitten in 
Innsbruck! Das interaktive Science 
Center vereint Medizin, Technik, 
Bildung und Kunst zu einem Erleb-
nis für alle Sinne. Spielerisch und 
spannend zeigt es, wie bedeutend 
unser Hörsinn ist. Dank wechseln-
der Sonderausstellungen gibt es 
immer was Neues zu entdecken. 
www.audioversum.at

AUDIOVERSUM Science Center
Dive into the fascinating world of 
hearing – right in the heart of Inns-
bruck! This interactive science cen-
ter combines medicine, technology, 
education, and art into a truly mul-
tisensory experience. Playful and 
engaging, it highlights the impor-
tance of our sense of hearing. With 
ever-changing special exhibitions, 
every visit offers something new to 
discover.

www.audioversum.at

»Say “I do”  
in the Stubai Valley«
A wedding in the mountains is more than just a  
beautiful setting. It is the feeling of experiencing 
something special together. Stubai Weddings  
brings that together with a network that makes  
weddings easy, stylish and memorable.

Stubai Weddings wurde 
2026 gegründet – von 
Menschen aus der Region. 

Stubai Weddings was 
founded in 2026 by 
people from the region.

D on’t just get married. Create an experience.” – this gui-
ding principle aptly describes what makes a wedding in 

the Stubai Valley so special. Embedded in an impressive moun-
tain landscape, a classic wedding day becomes an experience 
that goes far beyond “I do”. This is exactly where the local net-
work “Stubai Weddings” comes in: with the ambition not only 
to plan weddings, but also to organise a celebration that will 
stay with you forever.

An unforgettable experience
The Stubai Valley with its majestic peaks creates the perfect set-
ting. But only by working with experienced partners will you 
be able to achieve a coherent overall concept. Stubai Weddings 
brings together a network of professional service providers who 
know exactly what is important at a wedding in the Alps – from 
the wedding party coming together for the first time to the last 
song in the evening.
This takes the pressure off the bridal couple, above all. Instead 
of grappling with the choice between countless options, they 
benefit from well-established processes, short communication 
channels and a team that works hand in hand. The focus is not 
only on the wedding day itself, but on the entire experience. It 
starts with the arrival of the guests, continues with activities 
the guests can undertake together, such as hiking or relaxing 
evenings, and culminates in a celebration that is personal and 
authentic. This structure creates space – for anticipation, for 

creativity and for the small moments that make a wedding really special. 
Because it is often the soft nuances – a smile, a conversation, an unex-
pected moment – that make the biggest impression.

Sustainable celebration
Another aspect that is becoming increasingly important is sustainability. 
In the Stubai Valley, sustainability is not just a trend; it’s a matter of 
course. Regional cooperation, short transport routes and mindful deci-
sions contribute to making weddings not only beautiful, but also envi-
ronmentally responsible. In the end, there is not just the memory of a 
wedding, but of a time together that unites people. And this is exactly 
what makes a wedding in the Stubai Valley something special.



34 |  Schalke 04 Trainingslager / training camp

D er FC Schalke 04 trägt auch im Sommer 
2026 sein Sommer-Fußballtrainingsla-

ger im Stubaital in Tirol aus. Vom 19. bis 26. 
Juli 2026 bereitet sich die Lizenzmannschaft 
der Knappen zum zweiten Mal in Folge in 
Neustift im Stubaital auf die neue Saison vor. 
„Wir haben bei unserer Premiere beste Vor-
aussetzungen im Stubaital vorgefunden und 
uns sehr gut auf die Saison vorbereitet. Das 
machen wir auch in diesem Jahr. Ich freue 
mich mit vielen mitreisenden Schalkern auf 
die Zeit in Neustift“, so Youri Mulder, Direktor 
Profifußball des FC Schalke 04.
Im Gletschertal haben sich bereits zahlreiche 
Spitzenmannschaften und Nationalteams auf 
große Turniere vorbereitet. Mit seiner Höhen-
lage von 1.000 Metern, einer professionellen 
UEFA-konformen Trainingsanlage, erstklas-
sigen Hotels und der idyllischen Bergkulisse 
bietet das Stubaital ideale Bedingungen für 
Spitzensportler:innen. Nach dem ersten Trai-
ningslager im Stubai ist für die Königsblauen 
die Fußballsaison 2025/26 sehr erfolgreich 
gelaufen. Sie haben sich bereits vorzeitig den 
Aufstieg in die 1. Bundesliga gesichert! 
Glück auf, Schalke!

Die 
Knappen 
kommen 
wieder

Exklusives 
S04-Fan-Programm
Für mitreisende Fans bieten 
familienfreundliche Hotels und 
die Stubai Super Card zahlreiche 
Vorteile – von der kostenfreien 
Nutzung der Bergbahnen und 
öffentlicher Verkehrsmittel über 
freien Eintritt in Schwimmbäder 
bis hin zu Vergünstigungen 
bei Freizeitaktivitäten. Auch 
die traditionelle „Blau-Weiße 
Nacht“ wird wieder Bestandteil 
des Rahmenprogramms sein.

Exclusive S04 fan 
programme
Family-friendly hotels and the 
Stubai Super Card offer numerous 
advantages for fans travelling 
with them – from free use of the 
cable cars and public transport to 
free admission to swimming pools 
and discounts for leisure activities. 
The traditional “Blue and White 
Night” will once again be part 
of the supporting programme.

»The Knappen  
are coming 
back «
F C Schalke 04 will also host its summer football trai-

ning camp in the Stubaital in Tyrol in the summer 
of 2026. From 19 to 26 July 2026, the Knappen profes-
sional team are coming to Neustift in the Stubai Valley 
for the second time in a row to prepare for the new 
season. “The first time, we found the best conditions 
in the Stubai Valley and prepared ourselves very well 
for the season. We will be doing the same this year. I 
am looking forward to spending time in Neustift with 
many of our travelling fans,” said Youri Mulder, Director 
of Professional Football at FC Schalke 04.
Numerous top teams and national teams have already 
prepared for major tournaments in the glacier valley. 
With its altitude of 1,000 metres, a professional UEFA-
compliant training facility, first-class hotels and the 
idyllic mountain scenery, the Stubai Valley offers ideal 
conditions for top athletes. Following their first trai-
ning camp in Stubai, the 2025/26 football season was 
a huge success for the Royal Blues. They have already 
secured promotion to the 1st Bundesliga!
Good luck, Schalke!

Die Schalke-Kicker nutzen 
in Neustift UEFA-konforme 
Trainingsplätze und finden 
perfekte Bedingungen für 

eine optimale Saisonvorbe-
reitung vor. 

The Schalke players will  
benefit from UEFA-

compliant training grounds 
in Neustift and find perfect 

conditions for optimum 
season preparation.

Exklusives 

S04-Fan-

Programm
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3. Kalkkögeltrail mit vier Distanzen

A m 26. September 2026 geht die dritte Auflage 
des Kalkkögeltrails mit Start und Ziel im Zen-

trum von Telfes  über die Bühne. Der Kalkkögeltrail 
lockt ambitionierte Läuferinnen und Läufer in die be-
eindruckende Bergwelt der Kalkkögel. Mit abwechs-
lungsreichen Strecken, spektakulären Panoramen 
und sportlicher Herausforderung ist dieses Event ein 
Highlight für alle, die Natur und Ausdauer perfekt ver-
binden möchten. Ob Profi oder Hobbyläufer – beim 
Kalkkögeltrail geht es nicht nur um Geschwindigkeit, 
sondern auch um das gemeinsame Erlebnis in einer 
der schönsten Regionen Tirols. 
Die „Dolomiten Nordtirols“ bilden die Kulisse für den 
Kalkkögeltrail mit einem K42 Marathon, dieser ist 

heuer auch die österreichische Staatsmeisterschaft im 
Trailmarathon. Neben dem bereits etablierten  Kalkkö-
geltrail K18 gibt es erstmals auch die Strecke Kalkkö-
geltrail K30, für alle jene, welche sich langsam an die 
Marathondistanz herantasten möchten. Für Rookies, 
Morgenläufer oder Einsteiger ist der Kalkkögeltrail K10 
der ideale Start ins Kalkkögel Trailrun Vergnügen.

Rahmenprogramm
Das Rahmenprogramm der Kalkkögeltrails bietet eine 
breite Palette von Aktivitäten für Besucher jeden Alters. 
Die jüngsten Mitglieder der Familie können am Sumsi Kin-
derlauf teilnehmen, während Erwachsene und Kinder glei-
chermaßen beim Zipfer Benefizlauf Spaß haben können. 

O n September 26, 2026, the third edition of the 
Kalkkögeltrail will take place in Telfes – starting 

and finishing in the centre of Telfes. The Kalkkögeltrail 
attracts ambitious runners to the impressive mountain 
world of the Kalkkögel. With varied routes, spectacu-
lar panoramas and a sporting challenge, this event is 
a highlight for all those who want to perfectly com-
bine nature and endurance. Whether professional or 
amateur runner - the Kalkkögeltrail is not just about 
speed, but also about the shared experience in one of 
the most beautiful regions of Tyrol.
The "Dolomites of North Tyrol" form the backdrop for 
the Kalkkögeltrail with a K42 marathon run, which this 
year is also the Austrian State Championship in the Trail 

»3. Kalkkögel Trail with four distances «
Marathon. In addition to the already established Kalk-
kögeltrail K18 , there is also the Kalkkögeltrail K30 for 
the first time, for all those who want to slowly approach 
the marathon distance. For rookies, morning runners or 
beginners, the Kalkkögeltrail K10 is the ideal start to 
Kalkkögel trail running fun.

Supporting programme
The supporting programme of the Kalkkögeltrails of-
fers a wide range of activities for visitors of all ages. 
The youngest members of the family can take part in 
the Sumsi children‘s run, while adults and children 
alike can have fun at the Zipfer charity run. There is 
something for all ages to experience and enjoy.

PROGRAMM 2026
	→ Fr., 25.09.2026  
15.00–19.00 Uhr:  
Registrierung Teilnehmer, 
Pavillon-Festzelt

	→ Sa., 26.09.2026  
06.00–17.00 Uhr:  
Registrierung Teilnehmer, 
Anmeldung,  
Start Kalkkögeltrails,  
Kinderläufe, Benefizlauf, 
Pavillon-Festzelt 
17.30 Uhr:  
Preisverteilung   
Im Anschluss Lauffest 
Telfes im Festzelt

2026  
PROGRAMME

	→ Friday,  
25 September 2026 
3pm–7pm  
Participants’ registration, 
pavilion marquee

	→ Saturday,  
26 September 2026 
6am–5pm  
Participants’ registration, 
sign-in, Start of the 
Kalkkögeltrail, children’s 
runs, charity run, pavilion 
marquee 
5.30pm Prizegiving 
 
Followed by the 
runners’ afterparty in 
the marquee at Telfes



36 |  Stubai Ultratrail

Stubai Ultratrail – 
die Strecken: 
Start & Finish:  
Dorfplatz Neustift

Freitag, 03.07.2026

	→ STUBAI SUNNENSEIT‘N 
TRAIL  
14 km, ↑↓ 700 hm 

Samstag, 04.07.2026

	→ STUBAI 100 
100 km, ↑↓ 5.800 hm 

	→ STUBAI ULTRA 
57 km, ↑↓ 4.200 hm

	→ STUBAI CLASSIC 
31 km, ↑↓ 2.300 hm

	→ STUBAI EXPRESS 
23 km, ↑↓ 1.240 hm 

www.stubai-ultratrail.com 

Der Stubai Ultratrail – 
powered by SCOTT führt 
die Läufer:innen auf fünf 
unterschiedlichen Distanzen 
durch die atemberaubende 
Landschaft des Stubaitals.

The Stubai Ultratrail – 
powered by SCOTT leads 
runners across five different 
distances through the 
breathtaking landscape of 
the Stubai Valley.

Stubai Ultratrail 2026
Der Stubai Ultratrail – powered by SCOTT geht von 3. bis 4. Juli 2026 mit einem 
großen Highlight an den Start: Erstmals in der Geschichte des Events steht 
eine 100 Kilometer lange Strecke zur Auswahl – der neue STUBAI 100.

D er Stubai Ultratrail steht mit dem STUBAI 100 
und den vier weiteren, bereits bekannten Di-
stanzen auch 2026 unter dem Motto „Epic 

Trails. Epic Valley.“. Von 3. bis 4. Juli wird damit ein 
breites Spektrum an Trailrunning-Läufen angeboten.

STUBAI 100: Die neue Königsdistanz
Mit dem STUBAI 100 erweitert der Stubai Ultratrail 
sein Portfolio um eine anspruchsvolle 100-Kilometer-
Distanz und reiht sich damit unter die großen alpi-
nen Trailrunning-Events mit „Hundertern“ ein. Die 
Strecke mit 5.800 Höhenmetern im Auf- und Abstieg 
führt durch alle fünf Stubaier Gemeinden, über grif-
fige Wiesen- und Waldtrails, alpine Passagen mit 
Steinplatten, schmale Steige und Schotterwege, die 
konditionell und technisch fordernd sind. Landschaft-
lich spannt der STUBAI 100 den Bogen von urigen 
Almlandschaften, idyllischen Seitentälern über die 
imposanten Kalkkögel und die schroffen Türme des 
Elfers bis hin zu weiten Blicken auf die Gletscher am 
Talschluss.

EPIC TRAILS. EPIC VALLEY.
Der STUBAI ULTRA über 57 Kilometer liefert ein fordern-
des Ultratrail-Erlebnis mit ausgeprägtem alpinem Charak-
ter. Wer die klassische Mischung aus Herausforderung und 
Panorama sucht, wählt den STUBAI CLASSIC mit 31 Kilo-
metern und markanten Highlights entlang der Strecke. Der 
STUBAI EXPRESS über 23 Kilometer verbindet technisch 
reizvoll das wildromantische Pinnistal mit dem STUBAI 
SUNNENSEIT’N TRAIL. Der STUBAI SUNNENSEIT’N TRAIL 
mit 14 Kilometern und ikonischen Streckenpassagen, wie 
der Hängebrücke über Neustift, komplettiert das Pro-
gramm des Ultratrail-Wochenendes im Stubaital.

Festivalstimmung in Neustift
Alle Distanzen starten und enden mitten in Neustift im 
Stubaital. Diese zentrale Lage schafft eine lebendige, 
publikumsnahe Event-Kulisse und verwandelt den Orts-
kern in einen Treffpunkt für die gesamte Trailrunning-
Community. Neben der Expo Area mit starken Sport-
marken sorgen eine große Videowall und Musik für 
echtes Festivalfeeling.
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START/ZIEL Neustift Dorf (1.000 m)

Starkenburger Hütte (2.210 m)

Galtalm (1.633 m)

Gleins (1.420 m)

Halsl (1.992 m)

Kapfers (1.130 m)

Maria Waldrast (1.638 m)

Schönberg (1.013 m)

Fulpmes (937m)

Telfes (987m)

Mieders (952m)

Neustift (985 m)
Issenangeralm (1.365 m)

Klaus Äuele (1.195 m)

Bergstation Elferbahnen (1.794 m)

Bergstation Serlesbahnen (1.606 m)

Stubai 

Ultratrail

03.–04.07.2026

»Stubai Ultratrail 2026«
The Stubai Ultratrail – powered by SCOTT – will start from 3 to 4 July 2026  
with a big highlight: For the first time in the history of the event, there 
will be a 100-kilometre route to choose from – the new STUBAI 100.

T he Stubai Ultratrail with the STUBAI 100 and 
the four other, already known distances will 

continue to be under the motto „Epic Trails. Epic 
Valley.“ in 2026. From 3 to 4 July, a wide range of 
trail running runs will be offered: 

STUBAI 100: The new royal distance
With the STUBAI 100, the Stubai Ultratrail expands 
its portfolio with a demanding 100-kilometre dis-
tance and thus joins the ranks of the major alpine 
trail running events with „hundreds“. The route 
with 5,800 metres of ascent and descent leads 
through all five Stubai communities, over grippy 
meadow and forest trails, alpine passages with 
stone slabs, narrow paths and gravel paths that 
are physically and technically demanding. In terms 
of landscape, the STUBAI 100 spans the arc from 
rustic alpine landscapes, idyllic side valleys to the 
imposing Kalkkögel and the rugged towers of the 
Elfer to wide views of the glaciers at the end of 
the valley.

Stubai Kids Trail
Auch die jüngsten Trailfans 
sind beim Stubai Ultratrail 
2026 mit dabei! Beim Stubai 
Kids Trail erleben Kinder jede 
Menge Spaß und Bewegung 
an der frischen Bergluft im 
Dorfzentrum von Neustift. 
Drei farblich markierte Stre-
cken – Blau: Mini Kids Trail 
(370 m, bis 6 Jahre), Gelb: 
Midi Kids Trail (650 m, bis 
8 Jahre) und Rot: Maxi Kids 
Trail (820 m, über 8 Jahre) – 
sorgen dafür, dass für jedes 
Alter das Passende dabei ist. 
Ohne Zeitnehmung, aber mit 
Finishermedaille, Geträn-
ken und Obst im Ziel. Die 
Teilnahme ist kostenlos – der 
Spaß steht im Mittelpunkt!

Stubai Kids Trail
Even the youngest trail fans 
are part of the Stubai Ultra-
trail 2026! On the Stubai Kids 
Trail, children can experience 
lots of fun and exercise in the 
fresh mountain air in the vil-
lage center of Neustift. Three 
color-coded routes - blue: 
Mini Kids Trail (370 m, up to 
6 years), yellow: Midi Kids 
Trail (650 m, up to 8 years) 
and red: Maxi Kids Trail (820 
m, over 8 years) - ensure that 
there is something for every 
age. No timekeeping, but with 
a finisher‘s medal, drinks and 
fruit at the finish. Participation 
is free - the focus is on fun!

„Epic Trails. Epic Valley.“
The STUBAI ULTRA over 57 kilometers delivers a chal-
lenging ultratrail experience with a pronounced alpine 
character. If you are looking for the classic mixture of 
challenge and panorama, choose the STUBAI CLASSIC 
with 31 kilometres and striking highlights along the 
route. The STUBAI EXPRESS over 23 kilometres con-
nects the wildly romantic Pinnis Valley with the STUBAI 
SUNNENSEIT‘N TRAIL in a technically attractive way. The 
STUBAI SUNNENSEIT‘N TRAIL with 14 kilometres and 
iconic route passages, such as the suspension bridge over 
Neustift, completes the programme of the ultratrail week-
end in the Stubai Valley.

Festival atmosphere in Neustift
All distances start and end in the middle of Neustift in the 
Stubai Valley. This central location creates a lively, public-
oriented event backdrop and transforms the town centre 
into a meeting place for the entire trail running community. 
In addition to the Expo Area with strong sports brands, a 
large video wall and music provide a real festival feeling.
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K laus Äuele ist ein Muss für Familien und für 
Radfahrer:innen. Neben dem beliebten Kid‘s 
Park und dem Wasserspielplatz ist hier auch das 

Ziel der Stubai Radroute. Also, was liegt näher als beides 
zu verbinden. Bis zum Sommer 2026 entsteht in Klaus 
Äuele ein moderner Bikepark für Kinder und Jugendliche. 
Drei unterschiedlich anspruchsvolle Strecken (leicht, leicht 
fortgeschritten und fortgeschritten) sorgen mit Steilkur-
ven, kleinen Sprüngen oder Holzpodesten für Fahrspaß 
und schulen gleichzeitig Geschicklichkeit und Balance. 
Das rund 3.000 Quadratmeter große Trainings- und Er-
lebnisgelände wird naturnah in den kleinen Wald direkt 
neben dem beliebten Marend Stüberl eingebettet. Die 
Trails legen sich harmonisch um die bestehenden Bäume 
und ermöglichen sowohl Einsteigerinnen und Einsteigern 
als auch geübteren jungen Bikerinnen und Bikern ein si-
cheres und abwechslungsreiches Fahrerlebnis. 

TIPP: Jeden Freitag können Kids beim BIG Family Stu-
bai Programm unter fachlicher Aufsicht im Kids Bike Park 
Klaus Äuele ersten Erfahrungen beim Mountainbiken 
sammel bzw. ihr Können weiter ausbauen.

Sommer-Spaß bei 
BIG Family Stubai
Beim Bike-Training im neuen Kids Bike Park Klaus Äuele ist Geschicklichkeit  
gefragt, beim Familientag im Adventurepark Fulpmes etwas Mut.

Familientag im Adventurepark  
Fulpmes
Jeden Mittwoch verbindet der BIG Family Stubai Fa-
milientag im Adventurepark Fulpmes Naturerlebnis, 
Bewegung und Kreativität zu einem abwechslungs-
reichen Abenteuertag für Groß und Klein. 
Für Kinder ab zehn Jahren heißt es dabei: Mut be-
weisen und hoch hinaus! Über Leitern, Seile und 
Netze geht es Schritt für Schritt in die Baumwipfel. 
Im Hochseilgarten warten insgesamt dreizehn ab-
wechslungsreiche Parcours darauf, entdeckt zu wer-
den und bieten sowohl Nervenkitzel als auch jede 
Menge Spaß. 
Kinder ab vier Jahren startet am Nachmittag das 
Abenteuer im Niederseilgarten: Ausgestattet mit 
Dino-Helmen erkunden die Kinder gemeinsam mit 
einem Erwachsenen die Parcours, testen die große 
Kugelbahn und basteln sogar eigene Mini-Karabiner.

HINWEIS: Wer am Familientag im Hochseilgarten 
teilnehmen möchte, sollte sich unbedingt bis spätes-
tens 17:00 Uhr am Vortag anmelden. 

Das rund 3.000 Quadrat-
meter große Kids Bike Park 
Klaus Äuele wird naturnah  
in den kleinen Wald direkt 
neben dem beliebten 
 Marend Stüberl eingebettet.

The 3,000 square metre  
Kids Bike Park Klaus Äuele  
is nestled close to nature  
in the small forest right  
next to the popular  
Marend Stüberl café.

Big Family Stubai 
Kinderprogramm:
Anmeldung  
Programm 4+:  
Tel.: +43(0)6643913405

Anmeldung  
Programm 10+:  
Tel.: +43(0)6643913406

Big Family Stubai 
children’s  
programme
Booking for the  
4+ programme:  
Tel.: +43(0)6643913405

Booking for the  
10+ programme:  
Tel.: +43(0)6643913406
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K laus Äuele is a must for families and for 
cyclists. In addition to the popular kids’ 

park and the water playground, you will also 
find the destination of the Stubai cycle route 
here. Why not combine the two? A modern 
bike park for children and teenagers in Klaus 
Äuele is to be completed by summer 2026. 
Three routes of various difficulty levels (easy, 
intermediate and advanced) feature steep 
turns, small jumps or wooden platforms, of-
fering exciting bike rides where you can train 
both your skill and your balance. The 3,000 
square metre training and adventure area is 
nestled close to nature in the small forest right 
next to the popular Marend Stüberl café. The 
trails are arranged to blend in with nature, win-
ding around the trees and offering both begin-
ners and experienced young bikers a safe and 
varied riding experience.

TIP: Every Friday, the BIG Family Stubai pro-
gramme offers kids the opportunity to gain 
their first mountain biking experience under 
professional supervision in the Kids Bike Park 
Klaus Äuele or to improve their skills.

»Summer fun at  
BIG Family Stubai«
You need a certain level of skill for biking in the new  
Kids Bike Park Klaus Äuele –  and you need courage  
for a family day out at Adventure Park Fulpmes.

Family day at  
Adventure Park Fulpmes
Every Wednesday, the BIG Family Stubai 
Family Day at Adventure Park Fulpmes 
combines the experience of nature, mo-
vement and creativity into a varied day 
of adventure for young and old.
Children aged 10 and over can test their 
bravery and climb up high! Via ladders, 
ropes and nets, the route takes you into 
the treetops, step by step. In total, there 
are thirteen varied courses waiting to be 
discovered in the high ropes climbing 
park, offering thrills and lots of fun.
Children from the age of four can start 
their adventure in the afternoon on the 
low ropes course: Equipped with dino-
saur helmets, children can explore the 
course with an adult, test the large ball 
run and even make their own mini ca-
rabiners.

NOTE: If you want to try the high ropes 
course on your family day, you should 
register by 5pm the day before.

b.wild –
nur für euch
Das BIG-Family-Stubai-Magazin 
für kleine AbenteurerInnen und 
Entdecker:innen
Im Stubaital ist immer etwas los. Dafür sorgt 
schon die BIG Family. B.Nice, BIG Ron, King 
Serli und all die anderen sind ständig unter-
wegs und immer bereit für Schabernack und 
Abenteuer. Beim BIG-Family Stubai-Programm 
habt ihr die besten Chancen, sie zu treffen. 
Wann wo was los ist, erfahrt ihr im b.wild-
Kindermagazin. Wenn es nicht dem Stubai 
Magazin beiliegt, könnt ihr euch in den Infor-
mationsbüros des Tourismusverbandes Stubai 
Tirol in Neustift und Fulpmes eines holen.

»b.wild –  
just for you«
The BIG Family Stubai magazine for 
little adventurers and 
explorers
There is always something happening in the 
Stubai Valley. The BIG Family makes sure of 
this. B.Nice, BIG Ron, King Serli and all the 
others are constantly out and about and al-
ways up for practical jokes and adventures. 
You have the best chance of meeting them 
with the BIG Family programme. You can 
find out what’s going on when in the b.wild 
children’s magazine. If it’s not enclosed with 
the Stubai magazine, you can pick one up at 
one of the information offices of the Tourist 
Association Stubai Tirol.

FÜR K L E INE A BE N T E UR E R & E N T DECK E R FOR L I T T L E  A DV E N T UR E R S & E X PL OR E R S

b.wild

b.wild
Nr . 20/2026
STUBAI

4+

10+

b.wild

BIG FAMILY 
SOMMER-CLUB

PROGRAMM
& TERMINE
BIG FAMILY 

SUMMER CLUB
PROGRAMME 

& DATES
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D ie Stubaier Gästekarte ist ein zentrales Ele-
ment, das den Aufenthalt im Stubaital be-
sonders komfortabel und attraktiv gestaltet. 

Besonders Familien profitieren von diesen Vergünsti-
gungen, da sie den Urlaub abwechslungsreicher gestal-
ten können, ohne das Budget übermäßig zu belasten. 

Gästekarte bei Check-in
Bereits bei der Ankunft im Stubaital profitieren Gäste 
von der unkomplizierten Ausstellung der Gästekarte. 
Diese wird in der Regel direkt von den Gastgeber:innen 
beim Check-in ausgehändigt. Die Karte wird automa-
tisch für die gesamte Dauer des Aufenthalts ausgestellt 
und ist somit vom Anreisetag bis zum Abreisetag gül-
tig. Man muss sich also um nichts kümmern und kann 
die Vorteile sofort nutzen. In vielen Betrieben wird die 

Gästekarte mittlerweile auch digital angeboten, sodass 
sie bequem via „mystubai“-App auf dem Smartphone 
gespeichert und jederzeit vorgezeigt werden kann.

Gästekarte = Öffi-Ticket
Ein besonderer Vorteil der Stubaier Gästekarte ist ihre 
Funktion als kostenloses Ticket für den öffentlichen 
Nahverkehr im gesamten Tal – von Schönberg bis 
Mutterberg. Die Busse fahren das ganze Jahr über im 
15-Minutentakt und verbindet sämtliche Orte im Tal so-
wie zahlreiche Ausgangspunkte für Wanderungen, die 
Bergbahnen und Sehenswürdigkeiten. Mit der Gästekar-
te können alle Buslinien im Stubaital kostenfrei genutzt 
werden, was nicht nur bequem ist, sondern auch einen 
wichtigen Beitrag zur nachhaltigen Mobilität leistet.
Das Ticket Stubai - Innsbruck hin und retour kostet € 9,40.

Ihre Gästekarte ist  
auch ein Öffi-Ticket
Die Stubai Gästekarte ist Ihr Schlüssel zu zahlreichen Vorteilen, Vergüns-
tigungen und praktischen Services, die den Urlaub im Stubaital nicht nur 
angenehmer und abwechslungsreicher, sondern auch günstiger machen.

	→ Kostenlose Teilnahme 
am Sommer Wanderpro-
gramm und den E-Bike 
Sightseeing-Touren des 
TVB Stubai Tirol

	→ Freier Eintritt zu den 
Platzkonzerten und einer 
Reihe von Kulturveranstal-
tungen nach Verlautbarung

	→ Kostenlose Teilnah-
me an Kirchen- und 
Dorfführungen.

	→ Kostenlose Benutzung der 
Parkplätze Kampler See, 
Neder, Bachertal, Klaus 
Äuele, Ruetz Katarakt 
und Raffein Brücke

	→ Kostenlose Benützung der 
Anlagen des Tourismus-
verbandes Stubai Tirol 
Natur Aktiv Park Klaus 
Äuele, WildeWasserWeg 
und Radweg Stubai

	→ Erhalt eines Gutscheins 
im Online-Shop auf 
stubai.at zur kostenlosen 
An- und Abreise mit 
Buslinie Stubaital und 
Stubaitalbahn vom/zum 
Hauptbahnhof Innsbruck

	→ Freier Eintritt ins 
Heimatmuseum 
Forsterhaus in Kampl

	→ Ermäßigung  Eintritt 
Swarovski Kristallwelten

Busverbindungen 
Stubaital

Gästekarte: 

kostenlose 

Leistungen

BUSVERBINDUNGE
N

STUBAITAL
 

BUSVERBINDUNGE
N

STUBAITAL
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STUBAI SUPER 
CARD – ein Tal 
eine Karte
Wenn Sie Ihren Aufent-
halt im Zeitraum vom 
14.05. bis 01.11.2026 
bei einem teilnehmenden Partnerbetrieb 
verbringen, sind bei Ihrem Urlaub im Stubai 
eine Vielzahl von Leistungen inklusive. 

	→ freie Benützung der Bergbahnen Stubaier 
Gletscher: 1 Berg- und Talfahrt pro Tag 
(keine Beförderung mit Skiausrüstung)

	→ freie Benützung der Serlesbahnen: 
1 Berg- und Talfahrt pro Tag

	→ 1 Fahrt mit der Sommerrodelbahn Mieders  
pro Woche

	→ freie Benützung der Bergbahnen Schlick 
2000: 1 Berg- und Talfahrt pro Tag

	→ freie Benützung der Galtbergbahn in  
der Schlick 2000: 1 Berg- und Talfahrt pro Tag

	→ freie Benützung der Elferbahnen in 
Neustift: 1 Berg- und Talfahrt pro Tag

	→ freie Fahrt mit den Bussen zwischen  
Mutterberg und Innsbruck

	→ freie Fahrt mit der Stubaitalbahn  
Fulpmes-Innsbruck

	→ Zwei Eintritte pro 7 Tage Aufenthalt für  
3 Stunden in das Erlebnisbad StuBay  
(der Übertritt in die Sauna ist nicht möglich)

	→ Freie Benützung des Miederer Schwimmbad‘l

	→ 30 % Ermäßigung bei vielen Partnerbetrieben 

In eigener Sache
Nachhaltigkeit ist ein Anspruch, dem wir uns 
im TVB Stubai Tirol bewusst stellen, sowohl 
im Angebot für unsere Gäste als auch im 
täglichen Handeln. Deshalb werden sowohl 
das STUBAImagazin als auch das „Stubai 
Eventmagazin“ auf FSC-zertifiziertem Papier 
gedruckt. Damit leisten wir einen aktiven 
Beitrag zum Schutz natürlicher Ressourcen und 
zur Förderung nachhaltiger Forstwirtschaft.
Auch der gesamte Druckprozess erfolgt 
klimaneutral. Konkret bedeutet das, dass die 
beim Druck entstehenden CO2-Emissionen 
vollständig ausgeglichen werden. Grundlage 
dafür ist eine sorgfältige Berechnung des 
CO2-Fußabdrucks – von der Produktion bis 
zur Auslieferung. Unvermeidbare Emissionen 
werden durch zertifizierte Klimaschutzprojekte 
kompensiert. So unterstützen wir Initiativen, 
die weltweit zur Reduktion von Treibhausgasen 
beitragen und nachhaltige Entwicklung fördern.

Roland Volderauer, Geschäftsführer
Tourismusverband Stubai Tirol

www.stubai.at
Die offizielle Homepage des Tourismusverbandes Stubai Tirol, ist 
ein virtuelles Multi-Tool für Informationen rund ums Stubaital. 

D ie zentrale Informationsplattform für 
das Stubaital ist www.stubai.at. Hier 
finden Sie alles von A wie „Aktuel-

les Wetter“ bis Z wie „Zugverbindungen“. Die 
Seite ist mobil optimiert, multilingual, benutzer-
freundlich und interaktiv. Sie können in Karten 
hineinzoomen, nach Wandergebieten filtern 
und sogar virtuelle Touren starten. Absolut le-
senswert ist der Blog-Bereich mit Geschichten, 
die motivieren und unterhalten.  

Stubai-Online-Shop
Unter www.stubai.at/shop wurde ein umfang-
reicher Online-Shop eingerichtet. Interessierte 
können direkt ihre Unterkünfte aus über 730 
Gastgeber:innen im Stubaital wählen und erhal-
ten dabei immer den besten Preis. Auch Tickets 

für den Stubaier Gletscher und für Veranstal-
tungen können teilweise direkt über den Shop 
gebucht werden. Zusätzlich gibt es eine Vielzahl 
an Dienstleistungen und Stubai-Souvenirs, die 
den Aufenthalt im Stubaital bereichern oder als 
Erinnerung mit nach Hause genommen werden 
können. 

Kostenloser Gutschein 
für die An- und Abreise
Im Online-Shop ist auch der kostenlose An- und 
Abreise-Gutschein erhältlich. Der Gutschein 
ermöglicht Bahnreisenden eine kostenfreie An- 
und Abreise mit der Buslinie Stubaital oder der 
Stubaitalbahn (STB) von/zum Innsbruck Haupt-
banhof. So kann man entspannt, komfortabel 
und umweltfreundlich in den Urlaub starten. 

Mit zwölf ausgewählten Naturschauplätzen, neun eindrucksvollen 
Bergseen und dem einzigartigen WildeWasserWeg bietet das Stubai-

tal eine beeindruckende Vielfalt an Kraft- und Rückzugsorten.
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T he Stubai Guest Card is an important element that 
makes your stay in the Stubai Valley comfortable 

and attractive. Families in particular benefit from these 
perks, as they can make the holiday more varied wit-
hout it costing the earth.

Guest Card at check-in
Guests start benefiting from the convenient, uncom-
plicated nature of their Guest Card already on arrival 
in the Stubai Valley,as they are usually issued to the 
guests directly by the hosts at check-in. The card is issu-
ed automatically for the entire duration of the stay and 
is therefore valid from the day of arrival to the day of 
departure. So you don’t have to worry about anything 
and you can access the benefits right away. Many busi-

nesses now also offer the Guest Card in a digital form, 
allowing you to store it on your smartphone via the 
“mystubai” app and show it at any time.

Guest Card = public transport ticket
A special benefit of the Stubai Guest Card is its function 
as a free ticket for public transport throughout the en-
tire valley – from Schönberg to Mutterberg. The buses 
run every 15 minutes all year round and connect all the 
towns in the valley as well as numerous starting points 
for hikes, the cable cars and key sights. The Guest Card 
allows use of all bus lines within the Stubaital free of 
charge, which is not only convenient, but also makes an 
important contribution to sustainable mobility.
For return rides to Innsbruck € 9,40 apply.

»Your guest card is also a  
public transportation ticket«
The Stubai Guest Card is your key to numerous benefits, perks and practical 
services that make your holiday in the Stubai Valley not only more 
pleasant and varied, but also less expensive.

	→ Free participation in the 
summer hiking programme 
and the e-bike sightsee-
ing tours of the Tourism 
Association Stubai Tirol

	→ Free admission to the 
concerts on the square 
and a number of cultural 
events, as announced

	→ Free participation in guided 
church and village tours.

	→ Free use of the parking 
spaces at Lake Kampl, 
Neder, Bachertal, Klaus 
Äuele, Ruetz Katarakt 
and Raffein Brücke

	→ Free use of the facilities 
of the Tourism Associa-
tion Stubai Tirol’s Natur 
Aktiv Park Klaus Äuele, 
WildeWasserWeg and 
Stubai cycle path

	→ A voucher available 
on stubai.at for free 
arrival and departure 
with the Stubaital bus 
line and Stubaitalbahn 
railway from/to Innsbruck 
main train station

	→ Free admission to the 
Forsterhaus local history 
museum in Kampl

	→ Reduced admission to 
Swarovski Crystal Worlds

Bus service in the 
Stubai Valley

Guest 

Card:
free 

services

With twelve selected natural sites, nine impressive mountain lakes and the unique Wilde-
WasserWeg, the Stubai Valley offers an impressive variety of places of power and retreat.

BUSVERBINDUNGE
N

STUBAITAL
 

BUSVERBINDUNGE
N

STUBAITAL
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»www.stubai.at«
The official homepage of the Tourism Association Stubai Tirol is a  
virtual multi-tool for information relating to the Stubai Valley.

T he central information platform for the Stu-
bai Valley is www.stubai.at. Here you will 

find everything about the current weather and 
train connections, and everything in between. The 
website is optimised for mobile browsers, easy to 
use and interactive. You can zoom in on maps, 
filter by hiking region and even start virtual tours. 
The blog section is definitely worth reading – you 
will find stories to inspire and entertain you.  

Stubai online shop
An extensive online shop has been set up at 
www.stubai.at/shop. Interested guests can 
choose their accommodation directly from over 
730 hosts in the Stubai Valley and are always 

shown the best price. Tickets for the Stubai Gla-
cier and for events can also be booked directly 
via the shop. In addition, there are a variety of 
services that can enrich your stay in the Stubai 
Valley or souvenirs to take home with you.

Free voucher for arrival  
and departure
The free arrival and departure voucher is also 
available in the online shop. The voucher allows 
rail passengers to travel to and from Innsbruck 
main train station free of charge on the Stubai 
busline or the Stubaitalbahn railway (STB). This 
allows you a relaxed, comfortable and environ-
mentally-friendly start to your holiday.

STUBAI SUPER 
CARD – one  
Valley one Card
If you spend your stay 
from May 14th, 2026 
to November 1st, 2026 at a participating 
partner business, a wide range of services 
are included in your holiday in the Stubai. 

	→ Stubai Glacier cable cars: 1 ascent / descent 
per day (except with ski equipment)

	→ Mieders Serlesbahnen cable cars: 
1 ascent / descent per day

	→ Mieders summer toboggan: 1 run per week

	→ Fulpmes  Schlick 2000 cable cars: 
1 ascent / descent per day

	→ free use of the Galtberg cable car in the 
Schlick 2000: 1 ascent / descent per day

	→ Neustift Elferbahnen cable cars: 
1 ascent / descent per day

	→ free use of the Stubai buses bet-
ween Mutterberg and Innsbruck

	→ free use of the Stubaitalbahn 
STB Fulpmes - Innsbruck

	→ 2 admissions per 7 days for 3 hours in 
the waterpark StuBay (it is not pos-
sible to transfer to the sauna.)

	→ free use of the Mieders swimming pool

	→ 30 % discount at many partner companies

Sustainability in its own right
Sustainability is an aspiration that we 
consciously set ourselves at the Tourism 
Association Stubai Tirol, both in what we offer 
our guests and in our daily activities. This is, for 
instance, why both the STUBAImagazin and 
the “Stubai Eventmagazin” are printed on FSC-
certified paper. In this way, we make an active 
contribution to the protection of natural resour-
ces and the promotion of sustainable forestry.
But that is not all: The entire printing process 
is also climate neutral. In concrete terms, 
this means that the CO2 emissions resulting 
from printing are fully offset. The basis for 
this is a careful calculation of the carbon 
footprint – from production to delivery. 
Unavoidable emissions are offset by certified 
climate protection projects. In this way, we 
support initiatives that contribute to the 
reduction of greenhouse gases worldwide 
and promote sustainable development.

Roland Volderauer
Managing Director
Tourism Association Stubai Tirol
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STUBAI
ULTRA 
TRAIL
03. – 04.07.2026

stubaiultratrail 

stubaiultratrail

www.stubai-ultratrail.com

HEUER NEU:

Stubai Kids Trail

Laufspaß auch für die Kleinen!

3 Strecken von 370 bis 820 m

  STUBAI 100

  STUBAI ULTRA

  STUBAI CLASSIC

  STUBAI EXPRESS

   STUBAI 
SUNNENSEIT’N TRAIL


